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Sa skyddar du sig mot brander i jul

Lussebak, levande ljus och eldning i 6ppna spisen - nu startar arets
brandfarligaste sasong och det ar extra viktigt att brandsakra hemmet.
Statistik visar att Kalmar lan har fler bostadsbrander an genomsnittet i riket.

Jul och nyar &r en tid fylld av ljus och varme - men inte om vi ser till antalet bostadsbrander som okar
under december och januari. Under dessa tva manader far SOS Alarm 18 procent fler samtal om
bostadsbréander &n resten av aret. Allra flest samtal kommer under nyarsafton och nyarsdagen. Sa har
i juletider kan man tro att bortglomda ljus ar den vanligaste brandorsaken men faktum ar att flest
bostadsbréander startar pa spisen, oavsett tid pa aret. Det kan handla om att man glommer mat pa
spisen eller rakar fa igang en platta av misstag, gar ivag fran koket och borjar med ndgon annan syssla.

-Ett bra tips ar att installera en spisvakt som bryter strommen innan det blir for varmt och maten
fattar eld. Sen ar det jatteviktigt att man har en brandvarnare, brandfilt och brandslackare i anslutning
till koket. Borjar en gryta eller stekpanna fatta eld géller det att agera snabbt sa att elden inte tar fart,
sager Magnus Larsson, skadeforebyggare pa LF Kalmar.

I Sverige gors arligen flera tusen raddningsinsatser till bostadsbrander och omkring 100 personer
omkommer i bostadsbrander varje ar. Statistik fran LF Kalmars hallbarhetsdatabas visar att Kalmar lan
har fler antal bostadsbrander per 1000 invanare, jamfort med rikssnittet. Allra flest bostadsbrander
sker i Hogsby, Hultsfred och Emmaboda om man tittar pa siffror fran de senaste tio aren. Att ha en
fungerande brandvarnare ar en av de absolut viktigaste atgarderna for att minska konsekvensen av
brander och det bor finnas minst en pa varje vaningsplan, allra helst nara kok och sovrum. Det ar ocksa
viktigt att testa den regelbundet och byta batterier nar det behovs.

-Den 1 december ar det Brandvarnarens dag och det ar ett ypperligt tillfalle att testa sin
brandvarnare. Det ar enkelt och gar snabbt, men kan vara helt avgorande om det varsta skulle intraffa.
Ett annat tips ar att anmala sig till SMS-tjansten hos MSB dar du far regelbundna paminnelser, sager
Magnus Larsson.

Borgholm 0,93

Emmaboda 112

Hultsfred 115

Hogsby 142 - T

Kalmar 051 Genomsnittligt antal brander i bostader 2011-2021
Monsteras 0.80 raknat per 1000 invanare

Morbylanga 0.50 Kalla: LF Kalmars hdllbarhetsdatabas,

Nybro 0.96 baserat pd siffror frdn MSB

Oskarshamn 0,75 '

Torsas 0,84 Hallbarhetsdatabasen - Lansférsdkringar (lansforsakringar.se)
Vimmerby 0,90

Vastervik 0,69

Hela Sverige 072
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Tips fran LF Kalmar - Sa skyddar du dig mot brander i jul:

Se till att ha minst en fungerande brandvarnare pa varje vaningsplan, ndra kok och sovrum.
Testa brandvarnaren och byt batterier om det behovs.

Utrusta hemmet med brandslackare och brandfilt och se till att alla i hemmet vet var de finns.
Installera en spisvakt som stanger av spisen om det blir for varmt. Rengor koksflakten fran
fett.

Hall koll pa julskinkan och lussekatterna. Ldmna aldrig mat pa spisen eller i ugnen utan uppsikt.
Var extra forsiktig med het olja. Kvav elden med ett lock eller brandfilt om det borjar brinna -
hall aldrig pa vatten.

Lamna aldrig levande ljus utan uppsikt och se till sa ljusen inte star ndra annat som kan fatta
eld. Glom inte slacka ljusen om du gar hemifran - satt garna upp en lapp vid ytterdorren.
Dekorera adventsljusstaken med stenar, sand eller glas istallet for mossa och tra. Idag finns
ocksa manga fina och naturtrogna elektriska ljus.

Elda med ren och torr ved, och anvand inte mer an 2-3 kilo ved per timme. Anvand gnistskydd
och se till sa det inte finns brannbart material framfor eldstaden.

Lat kaminen eller 6ppna spisen vila mellan eldningarna. En tumregel ar att vanta lika lange som
man har eldat.

Se till att julgransbelysning och annan elektronik ar i bra skick nar du plockar fram det ur
forradet. Anvand endast CE-markta produkter.

For ytterligare information kontakta:

Magnus Larsson, skadeforebyggare pa LF Kalmar,
Telefon: 0480-691 07, e-post: magnus.larsson@LFkalmar.se

Anna Cederbrink, kommunikationschef pa LF Kalmar,
Telefon: 070 -337 9179, e-post: anna.cederbrink@LFkalmar.se

Om LF Kalmar:

LF Kalmar &r ett bolag som &gs och styrs av sina kunder, lokalt har i lanet. Vi finns hér for att gora vara
kunders vardag enklare och tryggare, med bekvama banktjénster, nara radgivning och bra
forsakringsskydd. Men ocksa genom att engagera oss pa djupet i det samhalle vi och vara kunder lever
och verkar i. Vi ags av vara kunder, mer &n 120 000 lansbor. Det betyder att vara kunders bésta ar vart
enda intresse och langsiktiga mal.
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