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AUGUSTI 2026

Juli har praglats av betydande geopolitiska handelser, dar den
eskalerande konflikten mellan USA och Iran ater har dominerat
nyhetsflodet. Utvecklingen har drivit upp oljepriserna och ater
vackt osakerhet kring inflationsutsikterna infor de kommande

méanaderna.

Var bedémning ar dock att bolaneréntorna endast kommer att
réra sig marginellt under resten av &ret. Aven om oljepriserna
steg under juli nddde de inte upp till nivderna frdn mars—maj,
och mot slutet av manaden féll priserna dessutom tillbaka
kraftigt. Samtidigt ar inflationen fortsatt lag, och det skulle
kravas en betydande inflationsuppgang for att Riksbanken
ska Overvaga att hoja styrrantan igen. I nuldget bedémer vi

att ett sddant scenario ligger langt bort.

De storre forandringarna vantas forst nasta ar, da vi tror att
Riksbanken kan borja héja styrrantan igen. Det ar framfor allt
da som boléneréantor med korta bindningstider kan borja stiga
mer tydligt.

Bolanerantor med langre bindningstider paverkas mer av
langa marknadsrantor an av Riksbankens styrranta pa kort
sikt. De har redan paverkats av hogre inflationsférvantningar
och storre osdkerhet pa obligationsmarknaden. Var prognos ar
att de langre boladnerantorna minskar ndgot nar inflationsbilden
klarnar och osakerheten avtar.

Inflationen vaxlar ned

KPIF-inflationen sjonk fran 1,5 procent i maj till 1,3 procent i
juni, vilket ar det senaste utfallet i skrivande stund. Rensat fér
energipriser sjonk inflationen fran 0,5 till 0,4 procent, vilket
visar att det underliggande inflationstrycket ar svagt. Infla-
tionen ligger darmed fortsatt en bra bit under Riksbankens
mal pé 2 procent.
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DETTA RANTEBLAD
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DET AR INTE AVSETT ATT
VARA RADGIVANDE.

Inflationen talar for att Riksbanken kan fortsatta att avvakta
med nya réantehojningar. Samtidigt ar utvecklingen pa energi-
marknaden mycket osaker. Oljepriserna har rort sig kraftigt i
bada riktningarna i takt med utvecklingen i konflikten mellan
USA och Iran, vilket innebar att risken for ett fornyat inflations-
tryck fran energisidan inte helt kan avfardas.

Rantehojning mojlig, men forst langre fram

Vid rantebeskedet i mitten av juni beslutade Riksbanken att
lamna styrrantan oférandrad. Samtidigt visade rantebanan en
nagot hégre sannolikhet fér en rantehdjning under aret. Var
beddmning ar dock att det kravs ett starkare lage i ekonomin for
att Riksbanken ska hoja rantan igen. Det &r forst nasta ar som
forutsattningarna for en rantehdjning ser ut att finnas.

Var prognos fér styrranta och boldnerintor

2024 2025 2026 2027

Styrranta 2,50 1,75 iL,75 2,0
Borantor

3 manader 3,4 2,6 2,7 3,0

2ar 3,0 2,9 3,2 3,2

5ar 3,1 8,8 8,5 3,4

Vardet vid &rets slut om inget annat anges.

Anm. Prognosen for faktiska genomsnittrantor av 7 bolaneinstitut.




Rantor

Var prognos fér Riksbankens styrrinta
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@ Faktisk ranta @ Listranta

LF - RANTEBLADET

FAKTA

LISTRANTA OCH FAKTISK BOLANERANTA
- VAD AR SKILLNADEN?

Nar banker visar sina bolanerantor utat ar det oftast
listrantan man ser. Det ar bankens officiella ranta fére
eventuell rabatt. Men manga kunder betalar inte list-
rantan. Beroende pa till exempel lanets storlek,
bostadens varde och kundens ekonomi kan banken
erbjuda en lagre ranta. Den ranta kunden faktiskt far
brukar kallas faktisk bolaneranta, kundranta eller
genomsnittsranta.

For att jamfora banker ar det ofta mer relevant att
titta pa deras genomsnittliga bolanerantor, alltsa de
rantor som kunderna faktiskt har fatt. I Rantebladet
fokuserar vi darfor pa faktiska bolanerantor. Det ger
en battre bild av rantelaget for vanliga bolanekunder.
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Val av bindningstid

N&r du bestammer dina bolans bindningstider bor du fundera
over din eller din familjs inkomster och utgifter de kommande
aren. Ar inkomsterna stabila eller ska ndgon av er exempelvis
vara foraldraledig eller jobba deltid? Har ni gott om pengar
over nar boendeutgifter och hushallskostnader ar betalda?

TIPS

Gor en budget dar rantan ar fem procent — vad hander
med er ekonomi d&? Svaren kan ge viss vagledning
i valet av bindningstid.

7~

For hushall med stora marginaler

Hushall med stabila inkomster och goda marginaler paverkas
inte s& mycket av en férandrad ranteutgift. De kan ta en nagot
storre risk vad galler ranteférandringar och darfér ha en stérre
andel bolan med tremanadersranta (som normalt ligger lagre
an rantor med langre bindningstider). Eventuellt dverskott kan
anvandas till att spara och/eller amortera.

TIPS

Lek med tanken att borantan ar 1-2 procentenheter hogre.
Spara skillnaden mellan den ranteutgift ni har an idag
och den ranteutgift som det hogre ranteldaget ger. Detta
satt att vanja sig vid ett hogre ranteldge och samtidigt
skaffa en “rantebuffert” kan gora 6vergangen till ett
eventuellt hogre ranteldge mer smidig.

7~

For hushall med sma marginaler eller som inte gillar risk
For hushall som oroar sig for hogre rantor eller har lite pengar
kvar nar utgifterna ar betalda, kan det vara bra att binda en
del av lanet. For en lite hogre ranta slipper du se utgifterna
stiga om rantan hojs. Det gor dina manadsbetalningar mer
férutsagbara.

TIPS

Ett satt att sprida risken &r att dela bolanet i 2 eller

3 delar. Pa sa satt kan du ha olika rantebindningstid pa
olika delar. D& minskar du risken att beh6va binda om
hela lanet i ett lage med hogre rantor.

Du far detta rénteblad i informationssyfte. Det &r inte avsett att vara radgivande.
Vi vill sérskilt uppmarksamma dig om att innehallet inte handlar om vilken rantebindning som ar lamplig for just dig.
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