
Vår marknadssyn
Bekväma fonder – Mars 2024
Optimistiska investerare driver börser uppåt. Börsuppgången som drivits av USA har breddats något, vilket 
är positivt. Sverige och Europa har gått bättre. Tillväxtmarknader har stigit där Kina gått bra för första gången 
på länge gynnat av stimulanser. Global ekonomi växer. Förväntningarna är dock höga vilket syns på stigande 
bolagsvärderingar. Det kan därför ta tid innan vinster har vuxit i kapp värderingarna. Den amerikanska ekono-
min är starkare än den svenska och den europeiska konjunkturen vilket också speglades i bolagens rapporter. 
Inflationstaktens nedgång är inte lika tydlig som tidigare. Centralbanker väntas ändå sänka styrräntor mot 
sommaren, vilket hjälper efterfrågan. Årets räntesänkningar är väl inprisade på marknaden. Kronan har stärkts 
något sista tiden men är alltjämt undervärderad långsiktigt.

Marknad
 • Börsuppgången har fortsatt. Höga värderingar men mer attraktiv 

värdering utanför USA. Bolagsvinster återhämtar sig. Gradvis 
 normalisering av konjunkturen. 

 • Börsuppgången breddas. Småbolag fortsatt attraktiva.
 • Räntehöjningar 2023 byts till sänkningar 2024. Ränteuppgången 

i år har gjort obligationer mer rimligt värderade. Räntenivåer  
förblir dock på relativt höga nivåer.

 • Gapet mellan svenska och amerikanska räntor minskar på sikt.
 • Företagsobligationer är relativt sett attraktiva då de ger hög 

löpande avkastning.
 • Viss kronförstärkning. Riskaptit styr utvecklingen.

Konjunktur 
 • Inflationstakt ännu för hög. Kommer dämpas ytterligare.
 • Amerikansk ekonomi robust. Europa är svagare. Asien håller emot

bättre. Global återhämtning väntas 2024.
 • Framåtblickande indikatorer återhämtar sig. Industrin växer från

låga nivåer. Normalisering påbörjad.
 • Svag fastighetsmarknad och räntekänsliga hushåll i Sverige. 

Svensk industri gynnas av svag krona men påverkas negativt av 
svag efterfrågan från europeisk industri.

 • Kinas återhämtning släpar. Fler stimulansåtgärder väntas.

Allokering
 • Neutral syn på aktier där USA väger tungt i index. Attraktiv värdering

annars. Kortsiktiga risker mot långsiktig potential.
 • Laggande småbolag bör komma i kapp stora bolag på sikt.
 • Bredare börsuppgång i år mildrar den nu stora koncentrationsrisken.

Kvalitetsbolag bör klara ny börsoro relativt väl då de växer över tid.
 • Vi föredrar långa räntor framför korta räntor här och nu. Rimlig 

 värdering på obligationer. Viktiga för att balansera risken i en 
 portfölj.

 • Företagsobligationer, inklusive tillväxtmarknadsobligationer, ger  
bra diversifiering. Högre förväntad avkastning än statsobligationer 
till måttligt högre risk sammanvägt.

Börsutveckling, aktieindexfonder, 2018–2024  
Avkastning i svenska kronor, procent
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Vår syn på aktie- och räntemarknaden

Negativ
Svagt  

negativ Neutral
Svagt  

positiv Positiv

Aktier

USA 
Sverige 
Europa 
Japan 
Tillväxtmarknader 
Räntor

Korta obligationer 
Långa obligationer 
Krediter

Företags  obligationer 
Tillväxtmarknader 
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10 största innehaven 
1. LF Lång Räntefond
2. LF Kort Räntefond
3. RobecoSAM Global  

SDG Credits 
4. Neuberger EM Debt  

Hard Currency
5. Neuberger Berman  

High Yield Bond 
6. LF Multistrategi
7. Schroder Investment 

Fund Flexible Cat Bond
8. BGF Emerging Markets
9. LF Företagsobligation  

Vision
10. SEB FRN Fond

  Korta räntefonder
 Långa räntefonder
  Absolutavkastande fonder
 Globala aktiefonder
 Svenska aktiefonder 
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Consumer Trends

Bekväm Fond Defensiv
(Mycket låg risk)

Bekväm Fond Stabil  
(Låg risk)

Bekväm Fond Balans  
(Medelrisk)

Bekväm Fond Tillväxt  
(Hög risk)

Bekväm Fond Potential  
(Mycket hög risk)

Bekväma fonder – allokering just nu 

Så väljer vi fonder
Vi investerar i en bred uppsättning aktie- och räntefonder globalt och i Sverige som bidrar till ett god riskspridning. Beroende på vår marknadsvy 
ökar/minskar vi exponeringen i fonderna och vi kan även valutaskydda innehav. Hållbarhetsanalysen är en integrerad del i vår investeringsprocess.

Med våra Bekväma fonder kan du enkelt investera i en diversifierad portfölj av  
noggrant utvalda fonder. Vi tar hand om fondvalen åt dig och justerar regelbundet 
portföljerna baserat på vår marknadsvy. Dessutom ser vi till att risknivån bibehålls  
på önskad nivå allt eftersom tiden går och marknaderna utvecklas. 

LF
 12

04
6 

ut
g 

08
 C

om
pr

en
d 

20
24

-0
3

Sparhorisont

Risk 0-1 år 1-3 år 3-5 år 5-10 år Över 10 år

Låg Kontosparande Bekväm Fond Defensiv Bekväm Fond Stabil Bekväm Fond Balans Bekväm Fond Balans

Medel Kontosparande Bekväm Fond Stabil Bekväm Fond Stabil Bekväm Fond Balans Bekväm Fond Tillväxt

Hög Bekväm Fond Stabil Bekväm Fond Stabil Bekväm Fond Balans Bekväm Fond Tillväxt Bekväm Fond Potential

Du hittar hela vårt fondutbud på lansforsakringar.se inklusive information om fondavgifter och risknivå. Här hittar du även våra aktiva och 
hållbarhets inriktade placeringsförslag. Historisk avkastning är ingen garanti för framtida avkastning. De pengar som placeras i fonder  
och aktier kan båda öka och minska i värde och det är inte säkert att du får tillbaka hela det insatta beloppet.

Innehållsansvariga: Sebastian Hallenius, sebastian.hallenius@lansforsakringar.se  och Erik Gerestrand, erik.gerestrand@lansforsakringar.se.
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