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Branschrekommendation
for utformning av kok

Boverkets forfattningssamling, BFS 2024:8 och 2024:9 ir formulerade som funk-
tionskrav utan detaljerade anvisningar och saknar i huvudsak tekniska exempel
samt niviangivelser. Branschrekommendation f6r utformning av kok dr ett sitt att
verifiera uppfyllandet av funktionskraven i forfattningssamlinges foreskrifter och att
beskriva ett fackmissigt utférande. Avsikten med branschrekommendationen ir att
en byggherre som tillimpar den ska fi ett kok med bra funktion och som uppfyller
samhillets krav. Branschrekommendationen ska ocksi underlitta samarbetet mellan
olika parter i byggprocessen.

Branschrekommendationen riktar sig till de som projekterar, utfor installationer och
de som besiktigar i kok. Foreskrifterna som branschrekommendationen bygger pa ir
redovisade i bilaga 1.

Ett bra kok ar praktiskt, funktionellt
och vattenskadesdkert

Kéket dr en viktig del av bostaden dér man inte bara lagar mat och diskar utan dven
umgds. Dagens kok har ofta en 6ppen planlésning tillsammans med matrum och
vardagsrum. K6kets matlagnings- och diskutrustning innebir dock en risk eftersom
golvet normalt inte til vatten. I en 6ppen planlésning kan en vattenskada ge fukt-
relaterade foljdskador pa stora ytor.

En tredjedel av vattenskadorna i bostider sker i koket. Dessa orsakas framfor allt
av vattenansluten utrustning som diskmaskiner, kylskip och frysar — men dven av
kylskdp som inte dr vattenanslutna.

Ett nytt kok ér en stor investering med skép, luckor, binkskivor, vitvaror och
vattenansluten utrustning. Koket ska vara trivsamt och funktionellt samt uppfylla
sambhillets krav i Boverkets foreskrifter och forsikringsbolagens villkor med krav pa

fackmissig utformning.




Tekniska krav
for utformning av kok

Diskbdnksskép

Om golvet i kdket inte ir vattentitt med uppvikta kanter mot vigg ska det i eller
under diskbinkssképet finnas ett vattentitt skikt. Det vattentita skiktet kan vara en
insats eller ett uppsamlande trig. Eventuella genomf6ringar i insatsen eller triget ska
titas enligt tillverkarens monteringsanvisning.

Vid nyinstallation eller byte av koksinredning bor man striva efter att placera det
vattentita skiktet pd golvet under diskbinksskapet och inte i sjdlva skapet. Detta
for att dven eventuellt lickage frin muffen mellan spillvattenledning fran golv och
diskbinksavloppet, anslutningsror samt avloppsslangar till utrustning ska hamna pa
det vattentita skiktet.

Insatsen eller triget ska vara utrustat med en sensor kopplad till ett larm som varnar
om ett lickage uppstar. Sensorn ska vara fist i triget eller insatsen och placerad sa
att ett lickage sikert kan upptickas. Om sensorn ir férsedd med batteri ska batteriet
vara ldtt att byta ut.

Exempel pd I6sningar:

Skruvbar skiva
alternativt betong

Montage-
utrymme

Utrymme fér
kallsortering

Exempel pé& sensor placerad pd ett Exempel pé& sensor placerad pd en Exempel p& diskbanksské&p med

trég. insats. trég och installationséppning.

Diskbanksskapet bor vara utformat med indragen skipbotten i bakkant av skipet,
vilket skapar en installations6ppning. Via installationséppningen kan vatten- och
avloppsror dras och lickagevatten kan ledas frin skapets botten till ett uppsamlande
trig. Viggen bakom skipet ska utformas sa att det gar att gora skruvinfistningar

av rérklammer, ventiler och andra tillbehér till installationerna. Montering och
haltagning i koksstomme for anslutningsror och avloppsslangar ska vara utforda

s att skador pa roren inte uppkommer vid rorelser, till exempel vid tryckslag eller
expansion.
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Krav for vattenansluten utrustning i kok

Vattenansluten utrustning som till exempel diskmaskin eller kaffemaskin samt dess
fogar, ska placeras Gver ett uppsamlande trig. Vattenanslutet kyl- eller frysskidp samt

dess fogar ska placeras 6ver ett uppsamlande trag eller en insats.

Den vattenanslutna utrustningen ska férses med en avstingningsventil med litt

dtkomlig mandveranordning

Utrustningen ska ha tillrickligt med utrymme f6r installation och service.

Det uppsamlande traget eller insatsen ska ha fuktsensor som dr kopplad till lickage-
brytare, vattenfelsbrytare, eller vattenlarm som bryter tappvattentillforseln eller
larmar om ett lickage. Fuktsensorn ska vara fist i triget eller insatsen och placeras si

Exempel p& service-
utrymme for varmvatten-

att ett lickage sikert kan upptickas. Om sensorn ir férsedd med batteri ska batteriet
beredare m.m.

vara ldtt att byta ut.

Det uppsamlande triget eller insatsen ska vara anpassat for utrustningens och

installationsplatsens mitt. /

Utrustning som inte ar vattenansluten

Vid installation av utrustning med vattenskaderisk och som inte dr vattenansluten,
till exempel kylskip, ska utrustningen placeras pi ett uppsamlande trig eller en insats
som forses med ett vattenlarm. Sensorn ska vara fist i triget eller insatsen och pla-
cerad si att ett lickage sikert kan upptickas. Om sensorn dr forsedd med batteri ska
batteriet vara ldtt att byta ut.

Uppsamlingstriget eller insatsen ska vara anpassat for utrustningens och installations-
platsens mitt.

Battre skydd med vattenfelsbrytare
och lackagebrytare

Med vattenfelsbrytare eller lickagebrytare far man ett bittre skydd vid ett eventuellt
vattenlickage eftersom vattentillforseln bryts. En insats eller ett uppsamlande trag
i eller under diskbinksskipet och under vattenansluten utrustning, férses med en

Kylské&p med larm.

fuktsensor som dr kopplad till en lickagebrytare eller vattenfelsbrytare. Om vatten
detekteras stings vattentillférseln till utrustningen eller till hela bostaden av och
vattenfelsbrytaren eller lickagebrytaren larmar om att ett lickage uppstitt.

[ Vattenfels-
‘ brytare
B
- 1 JEs W—
| e
|
‘ .
154
2
| -
<" |
Centralt placerad vattenfelsbrytare. Lokalt placerad ldckagebrytare Lokalt placerad ldckagebrytare

pd kallvatten och varmvatten. pd vattenansluten frys.
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Kok och fordelarskap med ldckagebrytare.

Tappvatten- och spillvattenledningar
till kok

Tappvatteninstallationer ska utforas enligt Branschregler Siker Vatteninstallation
2026:1.

Spillvattenledning fran kok ska dras upp ovan diskbinksskapets botten dar disk-
binkens vattenlis ansluts. Detta for att det ska vara litt att uppticka eventuellt
lickage mellan dvergingen fran spillvattenledningen till diskbankens vattenlas.
Vattenlds med tillhérande rordelar ska vara typgodkinda tillsammans och
monteras enligt leverantérens monteringsanvisning. Liggande spillvattenledning
fran kok ska forliggas med fall och med minst DN 75. Spillvattenledningen ska
utféras med bojar med hogst 45° riktningsindring for att minska risken for stopp
samt for att underlitta rensning. Ledningen ska klamras enligt leverantdrens
monteringsanvisning.

Rérgenomforingar underifrin ska vara titade mot den vattentita insatsen eller traget

enligt leverantérens monteringsanvisning. Det bér vara minst 50 mm mellan rorens
bakkant och vigg och minst 60 mm mellan réren.

Tekniska krav pé vattentata skikt

Ett vattentitt skikt, en insats eller ett uppsamlande trig ska vara anpassad till
ritt produkt.

Provmetoder

For provning av vattentita skikt och titning av genomféringar giller den angivna
provmetoden eller likvirdig for att utvirdera produktegenskaper och funktion.

Det vattentita skiktet ska vara provat enligt RISE:s Mezod 5779, Provningsmetod
Jfor lickageskydd.

Genomforingarna i lickageskydden ska vara provade enligt RISE:s Mezod 5776.

Utrustning provade enligt RISE:s Mezod 5776 samt Metod 5779 ska vara typgodkinda.
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Tekniska krav pé utrustning

Vattenansluten utrustning ska klara ett statiskt tryck pa ligst 1 MPa (10 bar).
Forutom VVS-armatur giller det diskmaskin, tvittmaskin men dven kylskip med
kylt vatten, frys med ismaskin, kaffemaskin, varmvattenberedare eller vattenvirmare,
kokkran eller annan vattenansluten utrustning. Utrustning som inte klarar ett statiskt
tryck pa 10 bar ska vara férsedd med en tryckreduceringsventil.

Provmetoder

For provning av lickagebrytare, vattenlarm och vattenfelsbrytare giller den angivna
provmetoden eller likvirdig for att utvirdera produktegenskaper och funktion.

Armaturer i en VVS-installation som tappkranar, blandare och avstingningsventiler
ska vara Typgodkinda eller pd annat sitt utvirderade enligt Boverkets forfattnings-
samling, BFS 2024:8 1 kap. 6§. Det ska framgé av produktens dokumentation.

Vattenlarm med sensor och Lickagebrytare med sensor ska vara provade enligt
RISE:s Metod 5665, Provning av lickagebrytare och vattenlarm.

Vattenfelsbrytare ska vara provad enligt RISE:s Metod 5314, Provning av vattenfels-
brytare for villor och enskilda ligenbeter, utgiva nr: 3.

Vattenlarm och lickagebrytare med sensorer samt vattenfelsbrytare provade enligt
RISE:s Metod 5665 och Metod 5314 ska vara typgodkinda.

Forklaringar

Vattentatt skikt

Ett vattentitt skikt dr utformat si att ett eventuellt lickage samlas upp si det litt kan
upptickas och snabbt atgirdas.

Det kan vara:

* en insats i diskbdnkskap eller skip for integrerad utrustning, eller

* ett trig med uppsamlande funktion under vattenansluten utrustning eller till
exempel en kyl som inte dr vattenansluten.

Vattenlarm med sensor

Vattenlarm dr ett lokalt larm som pékallar uppmarksamhet med ljud eller ljud och
ljus nir det detekterar fukt.

Lackagebrytare med sensor

Lickagebrytare dr en sensorstyrd ventil som stinger av vattentillforseln vid lickage.
For att skydda koket monteras lickagebrytare vanligen i diskbidnksskéapet bade pa

kall- och varmvattnet.

Vattenfelsbrytare med sensor

Vattenfelsbrytaren 6vervakar hela tappvatteninstallationen, inklusive den anslutna
utrustningen, genom att mita och identifiera lickage for att sedan stinga av vattnet
centralt. Den placeras vanligtvis pa inkommande vattenservis, efter vattenmdtaren.
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Bilaga 1.

Exempel pi foreskrifter f6r kok i Boverkets forfattningssamling som ror bransch-
rekommendationen:

BF'S 2024:8 Hygien, hilsa och miljé och BFS 2024:9 Sikerhet vid anvindning

1 kap. 7 § Byggprodukter och material ska ha kinda och dokumenterade egenskaper
i de avseenden som har betydelse f6r byggnadens f6rmaga att uppfylla kraven i denna
forfattning. Byggprodukter med férhandsbedémda egenskaper ska anses ha kinda
och dokumenterade egenskaper i de avseenden som de dr forhandsbedémda.

BFS 2024:8 Hygien, hilsa och miljé

7kap. 9 § Ytor inomhus, som kan forvintas utsittas for vattenstink, vitrengoring
eller kondensvatten, ska ha ett vattenavvisande ytskikt. Kravet i forsta stycket giller
inte om det dr uppenbart obehévligt.

7kap.10 § Om byggnadsdelar kan forvintas utsittas for kondens i skadlig
omfattning, ska det finnas funktioner som begrinsar mingden kondens eller dess
skadeverkningar.

8 kap. 2 § Om byggnadsdelar riskerar att utsittas for vattenlickage frin vatteninstal-
lationer, ska det finnas funktioner som begrinsar lickaget eller dess skadeverkningar.

Fogar pa vattenledningar ska placeras sé att utlickande vatten enkelt kan upptickas
och dtgirdas.

BFS 2024:9 Sikerhet vid anvindning
2 kap. 33 § En installation for tappvarmvatten for personlig hygien och hushills-

dndamal ska vara utformad sa att temperaturen pa vattnet kan bli hogst 60 °C efter
tappstillet.

Om det finns sirskild risk f6r skallningsskador, fir varmvattnets temperatur vara
hogst 38 °C efter tappstillet. En anordning f6r att reglera tappvarmvatten ska vara
utformad sa att risken for personskador orsakade av att nigon férvixlar varmvatten
och kallvatten begrinsas.

2 kap. 34 § Kraven i 33 § forsta stycket giller inte ett tappstille, som ér fast anslutet
till tappvatteninstallationen, och som kan ge tappvatten avsett for matlagning, om
det har en sikerhetsfunktion som minimerar risken att yngre barn tappar ut vatten.

Tappstillet ska dessutom vara utformat si att det vid ber6ring inte kan orsaka brann-

skador.
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Branschrekommendationen har tagits fram av Saker Vatten

i samarbete med Svensk forsakring, Lansforsakringars
forskningsfond, TMF, Tra- och Mobelforetagen, VVS-foretag,
VVS-fabrikanternas Ra&d, Installatérsforetagen, VS-projektorer,
hogskolor och i dialog med berérda myndigheter.

Sdker Vatten AB ansvarar for uppdatering av Branschrekommendationen.

Verifierad av RISE

RISE Research Institutes of Sweden AB har verifierat att Branschrekommendation Skydd mot vatten-
skador i kdk uppfyller svenska byggregler, vetenskap och erfarenheter.

Verifieringen har utforts utifrén standarden IEC/ISO 17029:2019. Utldtandet for verifieringen finns pd
Verifiering - Utldtande Branschdokument Skydd mot vattenskador i kok (www.ri.se).

8 Skydd mot vattenskador i kok e Version 2025-11-18


https://www.ri.se

