
Perioden i korthet                                                                                    

Länsförsäkringar Livs resultat uppgick till 3,3 (7,2) Mdkr. Årets resultat förklaras främst av en positiv 
kapitalavkastning i förvaltningsformerna Nya Trad och Gamla Trad.

Driftskostnaderna minskade under 2025 jämfört med föregående år och uppgick till 368 (430) Mkr. 
Minskningen förklaras av kostnader hänförliga till bolagets IT–transformation. Även underliggande 
administrationskostnader minskade. 

Andelen hållbarhetsinriktade investeringar har ökat under året och uppgick till 27,8 Mdkr, motsvarande 
26 procent av förvaltat kapital.

Kapitalkvoten enligt Solvens II minskade under året från 224 till 223 procent, främst till följd av ökat 
kapitalkrav, drivet av en högre andel risktillgångar. Solvenskvoten ligger fortsatt med god marginal över 
bolagets kapitalmål.

Länsförsäkringar Livs resultat publiceras halvårsvis och nyckeltal kvartalsvis på Länsförsäkringars 
hemsida: Finansiella rapporter
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Trots fortsatt stor osäkerhet för makro-
                ekonomiska förutsättningar och geopolitisk 
omvärld utvecklades marknaderna sammantaget 
positivt under 2025. I denna miljö utvecklades våra 
portföljer stabilt, där samtliga tillgångsslag bidrog 
positivt till avkastningen. För helåret uppgick 
avkastningen till 5,0 procent i Nya Trad, 3,7 procent i 
Gamla Trad och 7,0 procent i Nya Världen. Den positiva 
avkastningen bidrog till ett resultat på 3,3 mdkr.
Portföljernas sammansättning präglas fortsatt av ett 
långsiktigt förvaltningsperspektiv. Bolaget har även vid 
årets slut en fortsatt stark finansiell ställning, med god 
solvens och en stabil konsolideringsgrad, 119 procent 
för Gamla Trad och 118 procent för Nya Trad. Det ger 
oss goda förutsättningar att även framgent skapa trygg 
och långsiktig värdeutveckling för våra kunder.

 

Avkastning jan-dec 2025

Nya Trad Gamla Trad Nya Världen
5,0% 3,7% 7,0%

Återbäringsränta 31 december 8% 8%
Portföljens storlek 29,7 Mdkr 66,9 Mdkr 8,4 Mdkr
Portföljfördelning 38% räntebärande 60% räntebärande 30% räntebärande

41% aktier 24% aktier 70% aktier
15% alternativa 10% alternativa
6% fastigheter 6% fastigheter

Konsolidering 118% 119% 100%

* Vilket innebär att alla över- och underskott tillfaller kunderna samt att bolaget inte konsolideras i LFAB.

Länsförsäkringar Liv
Förvaltar traditionell livförsäkring enligt ömsesidiga principer*
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https://www.lansforsakringar.se/foretag/om-oss/finansiellt/lansforsakringsgruppen/rapporter/
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Avkastning jan–dec 2025 – utveckling per tillgångsslag (index) samt LF Livs tre  portföljer

• Aktiemarknaderna utvecklades positivt under 2025. Japan hade starkast avkastning i lokal valuta, följt av USA och Europa.

• Räntemarknaderna spretade regionalt. Amerikanska långräntor var stabila medan räntor i Europa steg något.

• Konjunktursignalerna var blandade. I USA var tillväxten periodvis starkare än väntat, men bilden påverkades också av att 
nettoexporten/handelsflöden kan ge BNP-stöd när importen faller. Samtidigt fanns tecken på en mer försiktig arbetsmarknad 
mot slutet av året. I Europa var tillväxten stabil men på låga nivåer. Arbetsmarknaden visade fortsatt relativ motståndskraft 
med fortsatt (om än måttlig) uppgång. Den globala ekonomin uppvisade generellt sett mer motståndskraft än väntat givet 
pågående handelspolitiska spänningar och geopolitisk oro. 

• Den svenska kronan fortsatte att stärkas mot både EUR och USD vilket dämpade avkastningen i SEK från utländska innehav.
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Portföljutveckling − Nya Trad

* Per 2025-12-31 respektive 2024-12-31 

Avkastningen i Nya Trad uppgick till 5,0 procent. Aktier bidrog mest till den positiva 
avkastningen med en avkastning om 8,3 procent och ett bidrag till totalavkastningen om 
3,3 procent. Samtliga tillgångsslag bidrog positivt. Under de senaste tio åren har Nya 
Trad haft en genomsnittlig årlig avkastning om 6,3 procent. 

Återbäringsräntan i Nya Trad justerades under året vid tre tillfällen. Från och med 1 
januari höjdes återbäringsräntan till 10 procent, på grund av ökad volatilitet på de 
finansiella marknaderna sänktes återbäringsräntan från och med maj till 6 procent. Per 1 
september höjdes återbäringsräntan till 8 procent. Sett över fem år har återbäringsräntan 
varit 7,3 procent per år. Konsolideringsgraden i Nya Trad var 118 procent, en minskning  
under året med en procentenhet.  

Nya Trad är en förvaltningsform som Länsförsäkringar Livs kunder med befintliga traditionella 
försäkringar kan välja att villkorsändra till. En villkorsändring till Nya Trad från Gamla Trad innebär 
bland annat att den garanterade räntan sänks, vilket möjliggör för Länsförsäkringar Liv att placera 
kapitalet i tillgångar med högre förväntad avkastning, vilket över tid bedöms öka möjligheterna till 
en högre återbäring. Nya Trad har cirka 120 000 kunder.

Nya Trad

Avkastning, under året

jan-dec 2025 jan-dec 2024

5,0% 11,4%

Portföljens storlek, per sista december 29,7 Mdkr 29,8 Mdkr

Återbäringsränta, per sista december 8% 9%

Genomsnittlig återbäringsränta senaste 5 åren* 7,3% 6,0%

Genomsnittlig återbäringsränta senaste 10 åren* 6,6% 6,7%

Konsolidering, per sista december 118% 119%

Förvaltningskostnadsprocent, kapitalförvaltning 0,08% 0,09%

Räntebärande placeringar

Aktier

Onoterade fastigheter

Alternativa investeringar

Hållbara investeringar

Portföljfördelning per 31 december 2025

6%

19%
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Portföljutveckling − Gamla Trad

* Per 2025-12-31 respektive 2024-12-31

Avkastningen i Gamla Trad uppgick till 3,7 procent. Aktier bidrog mest till den positiva 
avkastningen med en avkastning om 8,1 procent och ett bidrag till totalavkastningen om 
1,9 procent. Samtliga tillgångsslag bidrog positivt.

Den genomsnittliga avkastningen de senaste 10 åren uppgår till 3,8 procent per år. 
Återbäringsräntan i Gamla Trad justerades under året vid tre tillfällen. Från och med 1 
januari höjdes återbäringsräntan till 9 procent, på grund av ökad volatilitet på de 
finansiella marknaderna sänktes återbäringsräntan från och med maj till 6 procent. Per 1 
september höjdes återbäringsräntan till 8 procent. Konsolideringsgraden uppgick till 119 
procent, oförändrat jämför med föregående år. 

I Gamla Trad förvaltas pensionsförsäkringar tecknade innan 2011 åt cirka 272 000 kunder. Gamla 
Trad har en relativt hög garantinivå. Den höga garantin tillsammans med den rådande låga 
räntemiljön har inneburit en hög andel ränteplaceringar, en försiktig återbäringshantering samt att 
risktagandet i första hand inriktas på att de långsiktiga åtagandena kan infrias, och i andra hand 
att meravkastning kan skapas.

Gamla Trad

Avkastning, under året

jan-dec 2025 jan-dec 2024

3,7% 7,7%

Portföljens storlek, per sista december 66,9 Mdkr 69,6 Mdkr

Återbäringsränta, per sista december 8% 8%

Genomsnittlig återbäringsränta senaste 5 åren* 12,4% 11,1%

Genomsnittlig återbäringsränta senaste 10 åren*     7,3% 6,7%

Konsolidering, per sista december 119% 119%

Förvaltningskostnadsprocent, kapitalförvaltning 0,08% 0,09%

Portföljfördelning per 31 december 2025

Räntebärande placeringar

Aktier

Onoterade fastigheter

Alternativa investeringar

Hållbara investeringar

6%
21%
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Avkastningen i Nya Världen uppgick till 7,0 procent. Aktier, vilka utgör 70 
procent av placeringstillgångarna bidrog mest till den positiva avkastningen 
med en avkastning om 8,7 procent och ett bidrag till totalavkastningen om 6,0 
procent. Även räntebärande placeringar bidrog positivt till avkastningen. 

I förvaltningsformen Nya Världen är kunderna garanterade att få tillbaka minst de 
premier som betalats in, efter avdrag för driftskostnader och avkastningsskatt. I Nya 
Världen fördelas avkastningen via avkastningsränta, vilket betyder att 
värdeförändringar i placeringstillgångarna återspeglas direkt i försäkringskapitalet. 
Genom sin konstruktion har Nya Världen alltid en konsolideringsgrad på 100 procent. 
Andelen aktier i Nya Världen utgör normalt 70 procent, men tillåts variera mellan 60 
och 80 procent. Den höga andelen aktier gör att avkastningen till stor del beror på 
aktiemarknadernas utveckling.
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Portföljutveckling − Nya Världen

* Per 2025-12-31 respektive 2024-12-31

Nya Världen

Avkastning, under året

jan-dec 2025 jan-dec 2024

7,0% 16,2%

Portföljens storlek, per sista december 8,4 Mdkr 8,6 Mdkr

Genomsnittlig avkastning senaste 5 åren* 8,7% 8,6%

Genomsnittlig avkastning senaste 10 åren* 7,7% 7,1%

Förvaltningskostnadsprocent, kapitalförvaltning 0,08% 0,09%

30%

23%

47%

Räntebärande placeringar

Aktier, Sverige

Aktier, Utvecklade marknader

Portföljfördelning per 31 december 2025

Hållbara investeringar

25%



Hållbarhet i Länsförsäkringar Livs portföljer
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Länsförsäkringar Livs hållbarhetsarbete bedrivs huvudsakligen inom kapitalförvaltningsverksamheten via dess 
strukturerade arbete med ansvarsfulla investeringar och ägarstyrning. Arbetssättet är integrerat i investeringsprocessen 
och innebär att Länsförsäkringar Liv genom sina investeringsbeslut kan styra finansiering till bolag som bidrar till hållbar 
utveckling och från bolag som inte gör det. Länsförsäkringar Liv kan i sin roll som ägare eller investerare också påverka 
portföljbolagen i deras omställningsarbete. Länsförsäkringar Liv tror att ett sådant arbetssätt gynnar kunderna genom 
att det förbättrar de långsiktiga avkastningsförutsättningarna i förvaltningsformerna och bidrar till en mer hållbar värld.

Nedan anges senast uppmätta utfall:

• Växthusgasintensiteten (ton CO2e/portföljbolagens intäkter i Mkr) i förvaltningsformernas noterade aktieinnehav ska 
minska med 50 procent jämfört med utgången av 2019. 
Utfall: per november 2025 var den ackumulerade minskningen 65 procent. 

• Andelen noterade aktieinnehav med verifierade vetenskapliga klimatmål av förvaltningsformernas samlade 
marknadsvärde ska vid årets slut överstiga 54 procent. 
Utfall: per december 2025 var andelen 67 procent vilket är en uppgång med 13 procentenheter jämfört med 
december 2024.

• Koldioxidavtryck (ton CO2e/investerad miljon kr) i förvaltningsformernas mätbara innehav hade vid årets slut ökat 
jämfört med utgången av 2024 (årets mål: minska jämfört med 2024). En ökning var förväntad utifrån prioriteringen av 
omställningsstrategin och förklaras av ökad exponering mot svenska industriföretag och förbättrad utsläpps-
rapportering.

• Andelen hållbara investeringar av förvaltningsformernas samlade marknadsvärde ska vid årets slut utgöra minst 
25 procent. 
Utfall: per december 2025 var andelen 26 procent (marknadsvärde 27,8 Mdkr).
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Förvaltningsformernas hållbara investeringar (Mkr)

Växthusgasintensitet i förvaltningsformernas 
noterade aktieinnehav



För mer information, vänligen kontakta:

Jakob Carlsson
Vd Länsförsäkringar Liv

Jakob.Carlsson@lansforsakringar.se

073-964 14 55
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CFO Länsförsäkringar Liv

Tonie.Eriksson@lansforsakringar.se

072-085 84 18

Tonie Eriksson
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