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Friplan

med Garantiforvaltning

FAKTABLAD
Géller fran 2026-02-01

DET AR VIKTIGT
ATT DU LASER OCH
SPARAR DEN HAR
INFORMATIONEN.

Lansforsakringars Friplan med Garantiférvaltning ar en pensionsplan for naringsidkare som
passar dig som vill kombinera ett tryggt sparande med mdjlighet till avkastning och som inte

sjalv vill vara aktiv i placeringen av dina pengar.

1. Inledning

Lansforsakringars Friplan med Garantiférvaltning ar en pensions-
plan for naringsidkare som passar dig som vill kombinera ett
tryggt sparande med mojlighet till avkastning och som inte sjalv
vill vara aktiv i placeringen av dina pengar. Pensionsplanen
kan under vissa forutsattningar kombineras med forsakrings-
skydd, lds mer under punkt 5.

Friplan med Garantiforvaltning passar aven for dig som
privatperson nar du vill flytta in ett pensionskapital och fa
ett sparande med garanti och mojlighet till avkastning.

Lansforsakringar Fondlivs solvenskvot enligt Solvens II var
140 procent den 31 december 2025. Det innebar att foretaget
uppfyller EUs krav pa kapitalbuffert i férhallande till verksam-
hetens omfattning och sammansattning.

2. Sparande och avkastning

Du som vill kombinera ett tryggt sparande med mojlighet till god
avkastning men inte sjalv vill vara aktiv i placeringen av dina
pengar valjer Garantiférvaltning. Inbetalningar till sparandet
garanteras for narvarande till 80 procent utan avdrag for skatt
och avgifter.

Garantin géller vid var tid avtalad pensionsalder. Garantin galler
aven vid dodsfall under férutsattning att aterbetalningsskydd
ingar. Vid utflytt eller vid aterkop galler inte garantin. Forsak-
ringskapitalet utbetalas. Garantin kan andras foér framtida
inbetalningar. Du kommer i sa fall att fa information om det.

Sparar du i Garantiforvaltning kan det ge ett 6verskott till for-
sakringen i form av villkorad aterbaring. Villkorad aterbéaring
ar detsamma som skillnaden mellan forsakringskapitalet och
det garanterade vardet. Den villkorade aterbaringen &r kollek-
tiv pa sa satt att om nagon forsakring med Garantiférvaltning
skulle ha ett forsakringskapital som inte racker till for att
betala ut garantin s& kommer det underskottet vid utbetal-
ningen att tackas av tillgangar i Garantiférvaltningen.

Forsakringskapitalet berdknas utifran gjorda inbetalningar,
avkastning samt aktuell riskkompensation samt aktuella
avgifter for administration utjamnade 6ver tiden samt avkast-
ningsskatt. Avkastningen redovisas via forandringen av kursen
for Garantiférvaltning. Avkastningsdelning kan ske nar total-
avkastningen sedan arets borjan ar positiv. Vid avkastnings-
delning férdelas 95 procent av totalavkastningen till forsak-
ringarna och resten gar till Lansfoérsakringar Fondliv. Vi stravar
efter att du ska fa basta méjliga avkastning pa bade kort och
lang sikt och anpassar l6pande férdelningen mellan tillgangs-
slagen utifran vara aktuella marknadsbedémningar. Placering-
arna sprids pa olika marknader och i olika typer av tillgangar
for att minska beroendet av utvecklingen i en viss placering.
Det gor att ditt sparande far en god riskspridning.




De langsiktiga placeringsmalen i Garantiférvaltning innebar
att ditt sparande placeras i en blandning av aktier och andelar,
fastigheter, rantebarande tillgdngar och 6vriga tillgangar. Den
faktiska fordelningen den 31 december 2025 var 33,1 % rante-
barande instrument, 15,4 % svenska aktier, 24,7 % utlandska
aktier, 9,9 % onoterade bolag, 6,3 % fastigheter, 7,3 % skog
och 3,5 % krediter.

Avkastningen 2025 var 5,25 procent. Avkastningen for Garanti-
forvaltningen sedan start 2012-02-15 ar 103,14 procent per
31 december 2025.

Lansforsakringar Fondlivs agare ar Lansforsakringar AB som i
sin tur ags av 23 sjalvstandiga och lokala lansforsakringsbo-

lag. Lansforsakringar Fondliv ar vinstutdelande och det inne-
bar att den vinst som uppstar inom Lansforsakringar Fondliv

kan delas ut till dess agare.

Engangsinbetalning 100 000 kr

Avgifter och avkastning

3. Utbetalning

Friplan betalas ut vid den pensionsalder du valt.

Utbetalningsregler

Lagsta pensionsalder 55 ar

90 ar (forsakringen
ska vara slututbetald

Hogsta pensionsalder

vid 95 ar)
Kortaste utbetalningstid 5ar
Langsta utbetalningstid Livsvarig

Halsoprovning vid pensionsutbetalning Nej*

Administrativa

* Om du vill ha en kortare utbetalningstid nar ditt sparande ska betalas
ut och din férsakring inte innehaller aterbetalningsskydd har vi ratt att
krava halsoprévning.

Friplan betalas ut vid den pensionsalder du valt.

Det belopp som ska utbetalas som pension berdknas utifran
aktuellt forsakringskapital och aktuella antaganden om fram-
tida avkastning, driftskostnader, livslangd och skatt. Beloppet
som utbetalas omraknas vid varje utbetalningstillfalle och kan
Oka eller minska beroende pa hur férsékringskapitalet utveck-
lar sig. For Garantiforvaltningen kan inte utbetalningsbeloppet
understiga det belopp som berédknas utifran garanterat varde.
Antaganden for berakning av utbetalningsbelopp kan dndras.

Exempel p& utbetalning

Det aktuella antagandet om aterstaende livslangd ger féljande
utbetalning per manad vid livsvarig utbetalning nar vardet pa
sparandet &r 100 000 kronor vid 65 ars alder.

Exempel pa utbetalning

Livvarig utbetalning med
aterbetalningsskydd

Livvarig utbetalning utan
&terbetalningsskydd

Vid 65 ar 352 kr 399 kr

Period Avkastning kr och skatt kr
2012 1897 916
2013 5675 1238
2014 6374 1369
2015 -924 1370
2016 5456 1174
2017 6701 1208
2018 -4 765 1268
2019 14 623 876
2020 9638 910
2021 20964 973
2022 -12 554 1118
2023 15034 1220
2024 17 686 1575
2025 8923 1655
34ar(2023-2025) 27003 2886
53r (2021-2025) 39876 5212
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4. Avgifter

Administrativa avgifter

Nar inbetalningarna till alderspensionen paborjats tas avgifterna
for att skota din pensionsplan for narvarande ut genom en
insattningsavgift, en kapitalavgift och en arlig fast avgift.

Avgifter lopande avtalad inbetalning

Din avtalade Upp till 12 000- 48 000 kr

inbetalning/ar 11 999 kr 47 999 kr och mer

Insattningsavgift 3,0% 0% 0%

av inbetalningen

Kapitalavgift per 0,65 % 0,65 % 0,65 %

ar av forsakrings-

kapitalet

Fast avgift 240 kr 240 kr 0 kr
Avgifter lopande avtalad inbetalning

Din avtalade Upp till 100 000 kr

inbetalning/ar 99 999 kr och mer

Insattningsavgift 3,0% 0%

av inbetalningen

Kapitalavgift per 0,65 % 0,65 %

ar av forsakrings-

kapitalet

Fast avgift 240 kr 0 kr

Garantiforvaltningens kostnad for placeringar inom forsakringen
tas inte ut direkt fran ditt forsakringskapital utan har redan
dragits av fran den avkastning du far del av fran bolagets for-
valtade kapital. Denna kostnad &r for narvarande 0,09 procent.
Avgifter samt sattet att ta ut dessa kan komma att forandras.

Avkastningsskatt

Avkastningsskatten for pensionsforsakring baseras pa en
schablonmassig avkastning och tas ut oavsett om du har

fatt ndgon avkastning eller inte pa ditt sparande under aret.
Skatten berdknas genom att férsakringens varde vid ingdngen
av beskattningsaret multipliceras med 15 procent av den
genomsnittliga statslanerantan under kalenderaret narmast
fore beskattningsaret. Lansforsakringar betalar in avkastnings-
skatt pa dina pensionsforsakringar enligt ovan schablon. Kost-
naden for skatten tas dock ut fran forsakringskapitalet i varje
férsakring.

Avkastningsskatten for 2026 ar 0,354 procent.
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Skatteregler

Du som driver aktiv naringsverksamhet far goéra avdrag for
inbetalningar till en pensionsférsakring i naringsverksamheten.
Avdraget beraknas pa inkomst av aktiv naringsverksamhet
under beskattningsaret eller under narmast féregaende
beskattningsar. Du kan gora avdrag med 35 procent av
inkomst av aktiv naringsverksamhet, maximalt 10 prisbas-
belopp. For pensionsférsdkring betalar du inkomstskatt pa
belopp som betalas ut.

Om din pensionsplan innehaller férsakringsskydd som ar
kapitalforsakring (efterlevandekapital) innebéar det att inbetal-
ningarna till denna inte ar avdragsgilla i deklarationen. Det
belopp som utbetalas &r fritt fran inkomstskatt.

Exempel pa avgifter engangsbetald férsakring 100 000 kr

Avgifter forsta forsikringsaret

Kapitalavgift 650 kr
Avkastningsskatt 354 kr
Summa avgifter och skatter 1 004 kr

Har visas vilka avgifter vi tar ut pa Friplan det férsta forsakringsaret.
Antagen avkastning O procent.

5. Forsakringsskydd

Forsakringsskydd som kan valjas

Aterbetalningsskydd

Familjepension (Efterlevandepension)

Sjukforsakring och betalningsbefrielse (premiebefrielse)

Efterlevandekapital

Du som naringsidkare kan komplettera Lansforsakringars
Friplan med forsakringsskydd for att ge familjen ekonomisk
trygghet om du skulle avlida.

,&terbetalningsskydd innebar att vardet av ditt sparande beta-
las ut varje manad till dina férmanstagare. Har du valt att ta ut
pensionen mellan 5 och 20 ar gar hela sparandet till dina for-
manstagare. Har du valt utbetalning s lange du lever far dina
formanstagare pension motsvarande 20 ars utbetalning av
hela pensionen. Om du sjalv fatt pension utbetald raknas den
av fran férmanstagarnas pension.

Valjer du familjepension (aven kallad efterlevandepension)
betalas den ut till dina formanstagare om du skulle avlida fére
pensionsaldern eller senast vid 67 ar. Familjepensionen beta-
las ut varje manad under sa lang tid som avtalats.

Du kan ocksa valja till en sjukférsakring dar du kan fa ersatt-
ning for visst lonebortfall om du blir sjuk. For att kunna valja
till sjukfoérsakring ska betalningsbefrielse (aven kallad premie-
befrielse) ocksa ingd i Friplanen. Betalningsbefrielse innebéar
att inbetalning helt eller delvis gors av Lansférsakringar om du
skulle bli arbetsoférmdgen under langre tid an tre manader.



Efterlevandekapital innebér att ett engangsbelopp utbetalas
till dina formanstagare om du avlider fére pensionsaldern,
men senast vid 65 ar.

Avgifterna for forsakringsskydd berdknas varje ar och beror pa
alder, beloppet som bestamts och forsakringens véarde.

Riskkompensation

Om du inte har aterbetalningsskydd fordelas ditt sparande till
ovriga forsakringstagare utan aterbetalningsskydd om du skulle
avlida. Detta kallas riskkompensation och tillfors l6pande alla
forsakringar som galler utan aterbetalningsskydd. Riskkompen-
sation varierar och beror pa alder och forsékringens varde.
Riskkompensation beréknas varje ar och utgar fran aktuell
statistik over livslangden bland de forsakrade.

Férmanstagare

Sparandet betalas i forsta hand ut till make/sambo och i andra
hand till dina barn. Du kan vélja andra férmanstagare. Foljande
personer kan vara formanstagare till aterbetalningsskyddet
och familjepensionen:

e din make eller tidigare make. Med make avses aven
registrerad partner.

e din sambo eller tidigare sambo.

e barn/styvbarn/fosterbarn till dig eller ndgon av personerna
under punkterna ovan.

Vem som helst kan vara férmanstagare till efterlevandekapitalet.

6. Villkor for flytt av sparande eller aterkop

Flytta sparande fran Lansférsakringar

Om du vill flytta ditt forsakringskapital fran oss till ett annat
forsakringsbolag ar det mojligt mot en fast administrativ avgift
som for narvarande ar 400 kronor. Om forsakringskapitalet
uppgar till hogst ett prisbasbelopp tas inte nagon avgift ut.
Vardet vid flytt ar detsamma som forsakringskapitalet med
eventuellt avdrag fér marknadsvardesjustering och solvens-
justering. Om din forsakring inte innehaller aterbetalnings-
skydd har vi ratt att krava halsoprévning.

Aterkop
Pensionsforsakringar kan bara aterkopas i undantagsfall. Regler
for detta finns i inkomstskattelagen och forsakringsvillkoren.

7. Flytt av sparande till Lansforsakringar
Vill du flytta sparandet du har hos ett annat forsakringsbolag
till oss gar det bra. Forsakringskapitalet placeras dd i en ny
forsakring med Garantiférvaltning.

8. Ovrig information

Syftet med faktabladet ar att ge dvergripande information och
underlatta jamforelser med andra liknande produkter. Fakta-
bladet innehaller inte den fullstandiga forképsinformationen.
Den hittar du pa var webbplats. Ytterligare jamférelser och
information kan du aven fa fran Konsumenternas forsakrings-
byra.

Konsumentverket dvervakar att marknadsforingslagens regler
fols.

Forsakringsgivare

Forsakringsgivare ar Lansforsakringar Fondliv Forsakrings-
aktiebolag (publ), 516401-8219 och Lansforsakringar Liv
Forsakringsaktiebolag (publ), 516401-6627, gemensamt
kallade Lansforsakringar. Styrelsens sate for bada bolagen
ar i Stockholm.

Forsakringsvillkor

Det ar alltid det fullstandiga forsakringsvillkorets text som ligger
till grund for avtalet. Du hittar villkoren pa var webbplats men
du kan ocksa fa dem genom att kontakta oss. Lansférsakringar
har ratt att andra villkoren under forsakringstiden. Om oriktiga
uppgifter har lamnats kan det medféra att forsakringarna i
pensionsplanen helt eller delvis inte galler.

KONTAKTA LANSFORSAKRINGAR ELLER DIN FORSAKRINGSFORMEDLARE.

Lansforsakringar Bergslagen 021-190100 | Lansforsdkringar Blekinge 0454-302300 | Dalarnas Forsdkringsbolag 023-93000 | Lansforsakringar
Gotland 0498-281850 | Lansforsakringar Gavleborg 026-147500 | Lansforsdkringar Goéinge-Kristianstad 044-196200 | Lansforsdkringar Goteborg och
Bohuslan 031-638000 | Lansforsdkringar Halland 035-151000 | Lansforsakringar Jamtland 063-193300 | Lansférsakringar Jonkoping 036-199000
Lansférsakringar Kalmar lan 020-661100 | Lansfoérsakring Kronoberg 0470-720000 | LF Norrbotten 0920-242500 | Lansforsdkringar Skaraborg
0500-777000 | Lansférsakringar Sk&ne 040-6338000 | Lansférsdkringar Stockholm 08-56283000 | Lansférsakringar Sédermanland 0155-484000
Lansforsakringar Uppsala 018-685500 | Lansforsakringar Varmland 054-7751500 | Lansforsakringar Vasterbotten 090-109000 | Lansforsakringar
Visternorrland 0611-365300 | Lansforsakringar Alvsborg 0521-273000 | Lansforsikringar Ostgota 013-290000
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