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Rantebladet.

JANUARI 2026

Forsta Rantebladet for 2026 innehaller inga dverraskningar och
endast marginella justeringar. Sa vantas det ocksa forbli under storre
delen av 2026, eftersom Riksbanken har signalerat att styrrantan
sannolikt ligger kvar pa nuvarande niva under en langre tid. Var
bedémning ar att den ekonomiska utvecklingen maste avvika mar-
kant fran huvudscenariot for att Riksbanken ska andra sin inriktning.

En gemensam namnare i prognoserna for den svenska ekonomin ar
en pataglig optimism, vilket har forskjutit fokus fran hur manga rante-
sankningar som kan behdvas till fragan om nar nasta rantehdjning
kan bli aktuell, &ven om detta sannolikt ligger langt fram i tiden.

Under den senaste manaden har statistiken inte bjudit pa nagra
storre 6verraskningar. BNP-indikatorn och detaljhandeln har
utvecklats starkare &n véntat, och féretagens och hushallens syn
pa ekonomin fortsatter att forbattras, vilket aterspeglas i ytterligare
en uppgang i Konjunkturbarometern. Samtidigt steg arbetslos-
heten till 9,1 procent, vilket visar att aterhdmtningen pa arbets-
marknaden annu inte har tagit fart.

Inflationen i december var samtidigt lagre an vantat. KPIF uppgick
till 2,1 procent och karninflationen till 2,3 procent. Sammantaget
ligger inflationen nu néra inflationsmalet, och kommande bas-
effekter samt sankt matmoms vantas dampa inflationen ytter-
ligare. Senare under aret kan darfor fragan om hur lag inflation
Riksbanken kan acceptera bli mer aktuell.

Var prognos &r att de rorliga bolanerantorna ligger kvar nara nuva-
rande niva, omkring 2,6 procent, fram till dess att Riksbanken inleder
sin forsta rantehdjning, vilket vi beddomer sker forst under 2027.
Bolénerantor med langre bindningstid vantas ocksa endast stiga
marginellt, aven om hdgre internationella marknadsrantor kan ge
visst uppatriktat tryck.

Prognosen bygger pa en stabil internationell konjunktur, men poli-
tiska risker utgor det stérsta hotet mot varldsekonomin. For rante-
marknaderna ser vi i stéllet hallbarheten i de offentliga finanserna i
flera lander som den framsta risken, vilket kan leda till hdgre rantor
aven i Sverige. Pa hemmaplan krévs att aterhamtningen fortsatter
och att arbetslosheten borjar falla, men det skulle kravas en tydligt
svagare utveckling an vantat for att &ndra var rantebild i nartid.
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Var prognos fér Riksbankens styrranta
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Var prognos fér styrridnta och bolanerintor

2024 2025 2026 2027

Styrranta 2,50 1,75 1,75 2,0
Borantor

3 manader 3,4 2,6 2,6 2,9

2ar 3,0 2,9 2,9 3,1

5&r 3,1 88 3,4 3,4

Vardet vid arets slut om inget annat anges.

Anm. Prognosen for faktiska genomsnittrantor av 8 bolaneinstitut.




Svenska bol&nerintor, kort loptid Svenska bol&nerintor, lingre loptid

Faktisk bolanerénta, tre manaders bindningstid, Faktisk bolaneranta, fem ars bindningstid,
spridning mellan 10 bolaneaktérer spridning mellan 10 bolaneaktérer
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Val av bindningstid

Nar du bestammer dina bolans bindningstider bér du fundera
over din eller din familjs inkomster och utgifter de kommande
aren. Arinkomsterna stabila eller ska ndgon av er exempelvis
vara foraldraledig eller jobba deltid? Har ni gott om pengar
over nar boendeutgifter och hushallskostnader ar betalda?

Gor en budget dar rantan ar fem procent — vad hander
med er ekonomi da? Svaren kan ge viss vagledning i valet
av bindningstid.

For hushall med stora marginaler ——

Hushall med stabila inkomster och goda marginaler paverkas

inte s& mycket av en férandrad rénteutgift. De kan ta en n&got Lek med tanken att borantan ar 1-2 procentenheter hogre.
storre risk vad géller ranteférandringar och darfér ha en stérre Spara skillnaden mellan den ranteutgift ni har &n idag och
andel boldn med tremanadersranta (som normalt ligger lagre den ranteutgift som det hégre rantelaget ger. Detta satt
an rantor med langre bindningstider). Eventuellt 6verskott kan att vénja sig vid ett hogre rantelage och samtidigt skaffa
anvandas till att spara och/eller amortera. en "rantebuffert” kan géra dvergangen till ett eventuellt

hogre rantelage mer smidig.

For hushdll med sma marginaler
eller som inte gillar risk

For hushall som oroar sig for hdgre rantor eller har lite pengar
kvar nar utgifterna ar betalda, kan det vara bra att binda en del
av lanet. For en lite hogre ranta slipper du se utgifterna stiga om

.. . o . .. . Ett satt att sprida risken &r att dela bolénet i 2 eller 3 delar.
rantan héjs. Det gor dina manadsbetalningar mer forutsagbara.

P& sa satt kan du ha olika rantebindningstid pa olika delar.
D& minskar du risken att behdva binda om hela l&net i ett

\‘h lage med hogre rantor.

Du far detta ranteblad i informationssyfte. Det r inte avsett att vara radgivande.
Vi vill sarskilt uppmarksamma dig om att innehallet inte handlar om vilken rantebindning som ar lamplig for just dig.
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