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Innan du satter igdng

Att bygga pa ett fackméissigt siitt

Vi pa Lansforsakringar har inga egna krav pa arbetsutforande, utan hanvisar istéllet till fackmassigt
utforande. Fackmassigt utforande innebar att arbetet ska goras enligt Boverkets byggregler, gallande
branschregler och enligt monteringsanvisningarna for samtliga material och produkter.

m du inte bygger fackmassigt riskerar du att fa en minskad

forsakringsersattning och i samsta fall riskerar du att bli

helt utan ersattning vid en eventuell skada. I denna bro-
schyr har vi samlat de viktigaste reglerna for att du ska kunna bygga
sa sakert som mojligt.

Boverkets byggregler, BBR

Boverkets byggregler innehaller foreskrifter for hur en byggnad ska
uppforas eller andras. Bland annat ska du bygga sa att fukt inte kan
orsaka skada eller ohalsa. Generellt ska allt material som har kor-
tare livslangd &n byggnaden vara lattatkomligt, latt att underhalla
och enkelt att byta.

Branschregler

Inom byggbranschen finns det branschspecifika regler for vatrum
och installationer. Nar du bygger nytt eller renoverar ska du f6lja de
tekniska anvisningarna i de aktuella branschreglerna for att vi ska
kunna [d&mna full ersattning vid en skada. Reglerna ar respektive
branschs egen tolkning av Boverkets byggregler.

Du har ett ansvar
Som fastighetségare ar du enligt Plan- och bygglagen, PBL, ansvarig for

att de arbeten som utfors uppfyller Boverkets byggregler. Bygglov
kravs bland annat for att uppfdra nybyggnad och géra tillbyggnad.

Branschorganisationer

S
(Y&

BKR - Byggkeramikradet

En branschorganisation for yrkesverksamma inom det byggkeramiska
omradet, till exempel kakel, klinker och plattsattning. BKR godkanner
tatskiktssystem som vatskebaserade system, tatskiktsfolier och vat-
tentdta skivor. Byggkeramikradet ger ut behorighet till foretag/platt-
sattare for vatrumsarbeten enligt branschreglerna BBV. bkr.se

GBR Golvbranschens Riksorganisation

Godkanner plastmattor som yt- och tatskikt samt plastmattor som
tatskikt under klinker och bakom kakel i vatrum enligt GBRs bransch-
standard. golvbranschen.se

Byggnadsnamnden i din kommun kan upplysa om nér det kravs bygglov
eller anmalan. Hos kommunen ansoker du om bygglov och gér anmalan.
Anmaélan kan kravas dven om det inte finns krav pa bygglov. Det kan till
exempel vara vasentliga forandringar av installationer for vatten och
avlopp och forandringar som berér barande konstruktionsdelar.

Nar du anlitar en entreprenér

= Kontrollera att entreprendren har inregistrerad firma och F-skatt-

sedel samt & momsregistrerad.

For arbeten bestallda av privatpersoner galler alltid konsument-

tjanstlagen.

Virekommenderar att du vid stdrre renoveringar avtalar med

entreprendren med standardavtal som grund, Exempel pa avtal

som finns ar AB 04, AB 06 och Hantverkarformularet 17.

Fraga flera entreprendrer for att fa konkurrens.

Begar ett fast pris.

Begar sluttidpunkt for atagandet samt kortfattad beskrivning av

arbetsmoment.

= Anlita endast branschanslutna foretag.

= Stéll krav pd att material och utrustning ar provad och godkand
for sitt anvandningsomrade samt att montering sker enligt tillver-
karens anvisningar.

= Stéll krav pa att byggvaror ar miljobedomda och inte innehaller
amnen som &r skadliga eller stérande for halsa och miljo.

GVK

Utbildar och auktoriserar féretag for arbeten med saval vatskebase-
rade tatskikt, tatskiktsfolier och plastmatta under keramik som for
arbeten med plastmattor som ytskikt. GVK ger ut branschregler for
tatskikt i vatrum, "Sakra Vatrum”. GVK erkanner plastmattor enligt
GBRs branschstandard. De godkanner ocksa tatskiktsfolier och vatske-
baserade tatskikt enligt BKRs branschregler. guk.se

Mvk - Maleribranschens Vatrumskontroll

Testar materialleverantérernas system enligt maleribranschens stan-
dard. Branschstandarden &r avstamd mot Boverkets regler och inter-
nationella normer for att sakerstalla hog kvalitet pa utforda vatrumsar-
beten. vatrumsmalning.se

Saker Vatten AB

Branschreglerna Séaker Vatteninstallation beskriver hur byggnadens
rorinstallationer ska utforas. SakerVatten auktoriserar VVS-foretag,
samt utbildar och legitimerar foretagens arbetsledare och montérer
enligt branschregler Saker Vatteninstallation. sakervatten.se
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= Alla garantier, besiktningsprotokoll, provtryckningsprotokoll, kva-
litetsdokument samt drift- och underhallsinstruktioner ska lam-
nas till dig som bestéllare. Om entreprendren inte kan uppfylla
branschreglerna ska en dverenskommelse om avvikelsen ske mel-
lan entreprendr och bestéllare innan arbetet paborjas. Avvikelsen
ska dokumenteras pa ett intyg som éverldmnas till bestallaren.

= Be entreprendren ldmna referenser pa tidigare utforda arbeten.

Undermaliga tjanster reklameras med stod av koplagen (naringsid-

kare) samt tjanstlagen (konsument).

Materialens tekniska livslangd

Det &r manga faktorer som paverkar materialens livslangd. Livslang-
den pa exempelvis ett vattenledningsrér avgors av flera faktorer.
Det kan vara vattenkvalitet, temperaturer och kvaliteten pa mate-
rial. Den vanligaste orsaken till att man maste genomfora ett stam-
byte ar korrosion och slitage. Ett normalt intervall for ett stambyte
ar 40 till 50 &r. Om du har svart att sjalv bedéma livslangden pa en
produkt eller ett specifikt material, kontakta en byggteknisk fack-
man. Bostadshus fran framst 1950-, 60- och 70-talen har ofta ett
uppdamt behov av renovering. Dar har ofta den tekniska livslangden
for vatten- och avloppsledningar passerats.

Kontroll pa hela projektet

Tydliga krav

Det &r mycket viktigt att stalla tydliga krav pa vad du som fastig-
hetsagare vill uppna med renoveringen. Entreprendren ska redovisa
sina forslag pa 6sningar innan arbetet paborjas.

Investera i erfaren byggprojektledare

Att planera och utféra ett stambyte med vatrumsrenovering i en
fastighet ar ett stort projekt. Den basta investeringen ar att i ett
tidigt skede anlita en oberoende och erfaren byggprojektledare som
kan hjalpa till att planera och upphandla renoveringen.

Samrddsméten
For att hitta losningar och undvika onddiga och kostsamma misstag
i arbetsprocessen, bor entreprendrerna ha moten dér samtliga deltar.

Kontrollansvarig

Vid manga atgarder i en fastighet kravs det enligt lagen en kontrol-
lansvarig. Denna person som ska bitrada byggherren ska ha en obe-
roende stéllning till utforaren.

Certifierad kontrollansvarig sakerstaller de olika kritiska
momenten. Viktiga punkter att kontrollera ar till exempel torktider
pa betong, att monteringsanvisningar, bygg- och branschregler, tét-
hetsprovningar och okularbesiktningar har foljts.

Langsiktiga l6sningar

Stort fokus bor laggas pa l6sningar som &r ekonomiskt, socialt och
miljomassigt l[angsiktiga. LCC-kalkylering, livscykelkostnad, ar
numera ett valkant begrepp inom byggbranschen. Det innebar att
alla val av material, produkter och konstruktioner som gérs ar val
underbyggda av berakningar som syftar till just langsiktighet.

Uppskattad teknisk livslangd hos olika material

och installationer

Tatskikt bakom kakel och klinker
Plastmatta pé golv/vagg i vatrum
Vatrumstapet

Malning végg i duschutrymme
Malning vagg tvattstuga

We-stol, tvattstall, badkar
Varmvattenberedare

Diskmaskin

Vattenledning av koppar
Vattenledning av galvaniserat stal
Avloppsledning av gjutjarn
Avloppsledning av pvc (efter 1974)
Avloppsledning av ABS (fére 1974)
Varmeledningar

Elsystem

25-30 ar
25-30 &r
10-15ar
Upp till10 ar
15-20 &r
30-35ar
10-15ar
5-10 ar
30-60 ar
30-40 ar
40-50 ar
30-50 ar
20-30ar
Upp till 80 ar
30-40 ar
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Vatrum

60 procent av ett hushalls vattenforbrukning sker i bostadens vatrum. Darfor ar det extra viktigt att se Gver
vatutrymmen for att undvika vattenskador. Vid renovering bor aven gamla ror och ledningar bytas ut.

Vatrum och évriga utrymmen med krav pa vattentathet och
golvbrunn

Exempel pd vatutrymmen

= Bad- och duschrum

= Tvattstuga

Ouriga utrymmen med krav pd vattentita golu

= Separata toalettrum (WC)

= Utrymme med varmvattenberedare, varmepump mm. (Aven krav
pa golvbrunn)

= Kok vattentdtt golv, lokalt se sid 11 Kok

Exempel pa titskikt

= Plastmatta (GVK)

= Foliesystem (BKR & GVK)

= Vitskebaserade tatskikt (BKR & GVK)

= Vattentata skivor (BKR & GVK)

= Malade vaggsystem (MVK)

= Laminatkladda vaggpaneler (ska vara typgodkanda, branschregler
saknas)

Zoner:

A Plats for bad/dusch
B Vatzon 1

C Vatzon 2

Olika utrymmen kraver olika tatskikt

Bad- och duschrum

Vattentatt skikt, for golv och vdggar i vatutrymmen med dusch eller
badkar.

Tvdttstuga/WC

I tvéttstugor och utrymmen med varmvattenberedare eller liknande
samt i toalettrum racker det med vattentéatt golv med uppvik och
vattenavvisande vaggar.

Badrummet ar indelat i zoner

Plats for bad eller dusch = golv i dusch eller under badkar samt
vaggar upp till 2,0 m over fardigt golv bakom badkar eller dusch-
plats.

Vadtzon 1 = Vaggar fran golv till tak vid plats for bad eller dusch
och vdggytor minst en meter utanfér dessa samt vatrummets hela
golvyta. Om del av yttervagg ingdr i vatzon 1 ska hela vaggen
behandlas som tillhérande vatzon L

Vétzon 2 = Ovriga vaggytor.

Lutningstoleranser:

A 1:25-1:150, 7-40 mm/m.

B 1:50-1:150, 7-20 mm/m.

C Ovrig golvyta: 1:100-1:200, 5-10 mm/m.
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Branschregler for vatrum

Det finns tva olika branschregler som behandlar underlag och tat-

skikt bakom kakel och klinker. Beroende pa vilket tatskikt du valjer

galler foljande branschregler:

= GVK:s branschregler som heter Sakra Vatrum ger anvisningar for
plastmatta, foliesystem och vétskebaserat tatskikt.

= Byggkeramikradets branschregler for vatrum, BBV, ger anvisningar
for foliesystem, vattentata skivor och vétskebaserat tétskikt.

Plastmatta i vatrum som fungerar bade som yt- och tatskikt
I Sakra Vatrum finner du anvisningar for plastmatta vars funktion ar
att vara bade yt- och tatskikt samtidigt.

Malning i vatrum
I Méleribranschens Vatrumskontroll finner du anvisningar fér hur
maleriarbeten utfors i vatrum.

Ovriga ytskikt i vatrum

For 6vriga typer av ytskikt, till exempel laminatskivor, finns inga sar-
skilda branschregler. Har ar det viktigt att du alltid foljer tillverka-
rens monteringsanvisning. Kontrollera i tillverkarens anvisningar att
det finns ett aktuellt typgodkannande for anvandning i vatrum.

Forstarkning av vaggar och golv

Golv- och vaggskivor ska vara avsedda for anvandning i vatrum. De
vatrumsskivor som rekommenderas, hittar du hos branschorganisa-
tionerna BKR eller GVK.

Golv- och vaggkonstruktionen ska vara tillrackligt stabil for att
montera kakel och klinker samt géra infastningar i. Folj skivtillverka-
rens anvisningar angaende regelavstand och montering sa far du ratt
stabilitet. Ett bra alternativ ar att valja den sa kallade vatrumsvaggen
som finns som fardiga konstruktioner for bade inner- och yttervagg.

Sten eller betong i vagg och golv ar att foredra som underlag for
kakel och klinker.

Golvlutning mot golvbrunn ska utféras saval i underlaget for tat-
skikt som i ytskiktet. Bakfall far inte férekomma i nagon del av
utrymmet.

Tatskikt for kakel och klinker

Det ar mycket viktigt att tatskiktets anslutning ligger i niva med
golvbrunnens 6vre kant. Montera aldrig kakel och klinker pa gamla
ytskikt som till exempel plastmattor och vattapeter.Blanda aldrig
tatskiktsprodukter fran olika tillverkare.

Valj alltid ett godkant foliesystem eller en godkand plastmatta
som tatskikt under kakel och klinker. Véatskebaserat tatskikt ar
endast godkant pa vaggar och golv av betong och murverk. Ar du
det minsta osaker pa hur du ska gora med underlag och tatskikt,
anlita en branschutbildad fackman.

Plastmattor

Plastmattor i vatrum ar bade tatskikt och ytskikt. Det ar en bepro-
vad och saker l6sning. Montera plastmattor pa vaggar och golv
enligt tillverkarens monteringsanvisning.

Underlag for plastmattor
Underlag for plastmattor pa golv och vagg ska utforas enligt GVK:s
Sakra Vatrum.

Vigg utan skarvar

Vaggmatta av plast bor monteras enligt den sa kallade H-metoden.
Borja monteringen vid dorren sa kan vaggbeklddnaden i de flesta fall
monteras utan staende skarvar. Da far man en praktiskt taget fogfri
vagg i och med att skarven vanligtvis placeras vid dérren. Aven vissa
foliesystem har montering enligt H-metoden.
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DORRKARMAR OCH TROSKLAR

Uppvik mot troskel: 1 Troskel.
2 Uppvik (Forsegling). 3 Fastmassa.
4 Mjukfog. 5 Klinker.

Troskel i liv med vagg. Forsegling ska utforas
kontinuerligt mellan tréskel, karm och vagg.

Forsegling pa karm.
Forsegling ut pa karm
skyddar vdggens inre
konstruktion.

RORGENOMFORINGAR I VATRUM
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Mattskarvarnas placering ar viktig
Végg: Skarvar pa vaggmattor ska placeras minst 100 mm fran inner-
horn respektive 100 mm fran ytterhorn.

Golv: Skarvar pa golvmattor ska placeras minst 500 mm fran
golvbrunnen och minst 300 mm fran vagg vid skarv parallellt med
vaggen.

Dérrkarmar och trosklar

» Trosklar och dorrkarm eller motsvarande ska vara monterade
innan tatskiktet appliceras.

Troskel eller motsvarande ska monteras i liv med vatrumsvagg for
att mojliggéra homogent (foglost) uppvik av tatskikt.

Det finns inget krav pa troskel i ett vatrum, men om tréskel saknas
ska fuktkansligt material vid dérroppning skyddas. Golvbrunnens
horisontella éverkant ska ligga minst 20 mm under tatskiktets
uppvik/6versta punkt vid dérréppningen.

Vid keramiskt ytskikt kan fastmassa transportera fukt till intillig-
gande konstruktion om den inte skyddas genom forsegling.

T vissa konstruktioner kan troskel kravas, till exempel vissa skjut-
dorrar.

Observera eventuella krav om tillgénglighet med hansyn till
nivaskillnad mellan vatrummet och angransande utrymme.
Tatskiktet ska alltid ha stod mot bakomliggande underlag. Glipa
mellan vagg och dérrkarm, utan bakomliggande underlag, far vara
hogst 10 mm.

Beakta mojlighet till installation av troskel till toalett eller annat
utrymme med krav pa tatskikt dar golvbrunn saknas. I syfte att
forhindra att vatten fran exempelvis ldckage leds ut i angransande
utrymme.

Golvbrunnar
Det ar viktigt att golvbrunnens horisontella verkant monteras i
niva med det anslutande tétskiktet. Brunnen ska vara avsedd for
den bjalklagstyp du har. Om du har trabjélklag, kravs det att du gér
forstarkningar och de ska géras enligt brunnstillverkarens anvis-
ningar.

Om du maste anvanda férhojningsring, ska den vara typgodkand
for aktuell brunn.

GOLVBRUNNAR

Golvbrunnens yttre kant ska placeras minst 20 cm fran vaggen.
Golvbrunnen ska vara monterad vagratt med en tolerans pa +/- 2
mm fran brunnens centrum till brunnens ytterkant.

Om du placerar en golvbrunn ndrmare vaggen an 20 cm, en sa
kallad vaggnara brunn, ar branschkravet att tétskikt och golvbrunn
ska vara godkanda att anvéndas i kombination med varandra. De
kombinationer som ar godkanda hittar du redovisade pa respektive
branschorganisations hemsida.

Golvbrunn ska finnas i utrymmen med badkar, duschplats,
duschkabin, tvattmaskin (se undantag for installation i kok), utrym-
men med anslutna avloppsenheter som saknar braddavlopp, varm-
vattenberedare, varmepump, varmepanna eller liknande med
utrustning som ska kunna tappas ur avsedda att rengéras med
spolning om utrymmet &r uppvarmt.

Golvbrunn tillverkad fére 1990 samt golvbrunn som &r skadad
eller felaktigt monterad i bjélklaget ska alltid bytas ut vid renovering.
Virekommenderar att man alltid byter golvbrunnen vid renovering.

Rérgenomféringar i bad- eller duschrum

I bad- eller duschrum ska inga rérgenomforingar finnas i golv for-

utom spillvattenrdr och golvbrunn. I plats for bad eller dusch far

det endast finnas golvbrunn.

Vagg: I plats for bad och dusch ska inga rorgenomféringar finnas

férutom:

= direkt anslutning av kar- eller duschblandare och eventuell
duschanordning eller sérskild rorgenomféring for slanganslutning
av duschkabin eller blandare pa badkarskant

= rérgenomforingar placerade lagst 2,0 meter éver fardigt golv och
minst 100 mm fran tak.

= Elinstallationer ska utféras enligt Elsakerhetsverkets foreskrifter.

= Genomforingar for eli plats for bad eller dusch och i vatzon 1 ska
mojliggora tat anslutning mot vaggens tétskikt.

= I plats for bad eller dusch ska genomféring for el utféras med ett
fixerat VP-ror, exempelvis genom en rorbgj, eller enligt annan pro-
dukt som ar utformad fér tét anslutning till vaggens tétskikt.

Undantag for rorgenomféring genom golv kan géras,
se respektive branschregler for forklaring.

Golvbrunn monterad i

vag med montageplatta

i trabjalklag. Vid montering
av golvbrunn i trabjalklag
ska tillhorande monterings-
platta alltid anvandas.
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Kok

I koket anvéands 30 procent av hushallets vatten och har finns manga risker for vattenskador som det gar
att undvika. Passa pa att byta ut gamla rér nar du anda renoverar.

Golvskydd

T eller under diskbénkskap samt under diskmaskin, kyl, frys och
andra vattenanslutna apparater, ska det finnas ett vattentétt skikt,
sa att utldckande vatten inte orsakar en skada.

Vid nyproduktion/byte av kdksinredning bor man strava efter
att det vattentdta skiktet ligger pa golvet, sa kallat golvskydd. Detta
for att:
= Samla upp eventuellt lackagevatten pa ett stélle
= Skydda anslutningsror/avloppsslangar till apparater
= Sékerstalla eventuellt ldckage mellan évergangen fran avloppsror

ur golv och diskbéanksavloppet
= Golvskyddet ska tétas vid rérgenomféringar och vara uppvikt mot
angransade byggnadsdelar.

Golvet under hushéllsmaskiner som star direkt pa golvskyddet ska
ha samma niva som kékets 6vriga golvbelaggning.

Vattenlarm

Vattenlarmet fungerar ungefar som en brandvarnare men reagerar
for vatten istéllet. Det visar snabbt sma ldckage och férebygger
effektivt vattenskador.

Montera vattenlarmet i eller under diskbanksskapet och placera
givare under diskmaskinen och intill avloppsroret och vattenréren.
Borjar det l&cka suger givarna upp vattnet och larmet borjar pipa.

Nar du bygger nytt kok

Ska du bygga nytt kok eller byta ut stommarnai det befintliga koket

ar det enkelt att skapa ett vattentétt golv under diskbanksskap,

diskmaskin, kyl/frys och vattenanslutna apparater.

= Ska du ldgga plastmatta i hela koket, ska den vara fogtat och upp-
vikt 50 mm pa vaggen bakom koksinredningen och gérna 20 mm
pa ovriga vaggar.

= Ska du ha klinkers i koket sa lagger du tatskikt under som ocksa

ska vikas upp 50 mm pa vaggen bakom koksinredningen och dras

ut minst en meter pa golvet framfor bankinredningen.

Ska du ldgga in tragolv eller liknande gor du ett lokalt golvskydd

med uppvikta kanter under bade diskbénksskap och diskmaskin.

Detta kan vara platsbyggt med plastmatta alternativt fardiga

golvskydd.

Oavsett vald golvbeldggning enligt ovan, rekommenderar vi att du

kompletterar golvskyddet med ett Gversvamningsskydd (golv-

brunn) och ett vattenlarm, alternativt en sensor kopplad till en

lackagebrytare/vattenfelsbrytare.

Exempel pa underlagg under diskbanksskap och kyl & frys som ar uppvikta runt om.

10

Lansforsakringar



Om du inte byter hela kéksinredningen

Om du inte byter hela kdksinredningen och inte kan ordna vatten-
tat golvbeldggning under hela skapinredningen, ar det ganska
enkelt att montera en vattentét insats i diskbanksskapet. Det finns

fardiga diskbanksinsatser som &r enkla att montera i de flesta skap.

Ett annat sétt &r att (ata en golvldggare ldgga in en plastmatta med
uppvikta kanter i skapet, &ven i framkant. Aven under till exempel
diskmaskin, kyl, frys och andra vattenanslutna apparater ska du ha
ett vattentdtt underlag.

Rérgenomforingar i diskbanksskapet

Om rérgenomforingar kommer upp genom skdpets botten, tata
dem med tétningsband och stosett. Finns det mojlighet att
flytta roren sd att de kommer ut genom skapets vaggsidor ar
det att foredra.

Avloppsanslutning fran diskmaskin och andra
vattenanslutna apparater
Avloppsslangen ska vara forlagd och klamrad enligt leveran-
torens monteringsanvisning.

Avloppslang fran diskmaskin och andra vattenanslutna
apparater bor utforas utan skarvar.

Vattenansluta apparater utanfor kok och i utrymme som
saknar vattentatt golv

En vattenansluten apparat utan anslutning till golvavlopp, till
exempel en kaffemaskin eller en vattenautomat, ska placeras
pa ett vattentdtt underlag med uppvikta kanter runt om.
Apparaten ska forses med en latt atkomlig avstangningsventil.
Apparaten ska ocksa ha en fuktsensor pa det vattentata
underlaget. Fuktsensorn ska vara kopplad till en [&ckagebry-
tare eller vattenfelsbrytare.

Tvéattmaskin kan placeras i ett kok utan
golvbrunn. I det fallet ska den vara
placerad pa ett vattentatt underlag
med uppvikta kanter runt om. Under
tvattmaskinen ska det finnas en fukt-
sensor som ar kopplad till en lackage-
brytare eller en vattenfelsbrytare
alternativt ett oversvamningsskydd

o)

och ett vattenlarm.

Lansforsakringar
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Installationer fOr vatten och viarme

Installationer kan exempelvis vara system for kall- och varmvatten, avlopp och vattenburen varme.
Det ar viktigt att se till att byggnadsdelar och installationer som har en kortare livslangd an byggnaden

ar atkomliga och latta att byta ut.

Installation och montering

For att utféra VVS-installationer fackmassigt ska du félja bransch-
reglerna Séker Vatteninstallation. Montering av ror och VVS-pro-
dukter ska alltid utforas enligt leverantorens dokumenterade mon-
teringsanvisning.

Kall- och varmvattenledningar

Olika rorsystem och deras placering

s Ror-i-rérsystem. Byggs in i golv, vagg och tak och kan bytas ut,
om innerroret ar ett PEX-ror.

= Synligt monterade ror.

s Utbytbara ror. Placeras i slitsar eller schakt.

= Heldragna ror, inbyggda i golv, vaggar eller tak.

Dolda ror, kopplingar, fogar och anslutningar pa tappvatten-
ledningar
Om réren placeras dolt i vaggarna ska de vara utan skarvar. Kopp-
lingar far inte monteras dolt, annat &n i vattentata fordelningsskap.
Skapet ska ha tét botten med lackageindikering, och eventuella lac-
kage ska mynna ut i ett rum med vattentatt golv.

Rétt utford montering gor att vattenréret kan bytas utan att
skada téatskiktet.

Tappvattenror

Om réren placeras dolt i vaggarna sd rekommenderar vi att du
anvander ror-i-rorsystem med PEX-rér. Anvand fardiga systeml(6s-
ningar dar vattenledningar, kopplingar och fixeringen av réret ar

Anslutning av varmepump fran en rorslits.

provade tillsammans. Vattenledningen ska ha ett yttre skyddsror
som ar sa tatt att ett eventuellt vattenldckage kan ledas ut och bli
synligt. Blir det lackage ska vattnet rinna ut pa ett vattentatt golv.

Blanda aldrig rorsystem fran olika tillverkare. Ror-i-rorsystem
som ska vara utbytbara ska vara godkant enligt Nordtestmetoden
NT VVS 129.

Synligt monterade ror

En saker metod ar att montera vattenledningar och kopplingar syn-
liga. Lackage kan da upptéckas omedelbart. Kom ihag att kopplingar
pa tappvattenrdren ska placeras i utrymme med vattentatt golv.

Rorgenomforingar genom tatskikt
Ivatrum &r det sarskilt viktigt att folja rortillverkarens monterings-
anvisning.

Pa vagg med kakel tatas rorgenomféringen med tatskikt och ror-
manschett. P4 vagg med plastmatta tatas rorgenomféringen med
ett butylband mot roret.

Tatskiktet runt rorgenomforingen ska utforas enligt tatskiktstill-
verkarens anvisningar. Innan du monterar ytskiktet, kontrollera
noga att vattenledningarna genom végg ar fixerade enligt rortillver-
karens anvisningar.

Montering av duschblandare, duschvégg och tvattstall

Nar du ska montera badrumsinredning i badrummet &r lim att fore-
dra for att inte punktera tatskiktet. Dessutom kan du

da enkelt demontera inredningen utan att f& en massa halivaggen.

Tatning
mot
skyddshdlje

Tétning
mot

véggdosa

Téatning
mot
skyddsrér

Exempel pa tatning
mot olika ror.

12
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Vattenférdelning =

inbyggd i vagg i
vattentatt skap J I

Om du maste skruva fast inredningen ska det géras i massiv kon-
struktion - betong, reglar, sarskild konstruktionsdetalj eller
vatrumsinnervaggen.

Vattenfelsbrytare stoppar lackaget i tid
Det intraffar cirka 100 000 vattenskador varje ar och mer an halften
beror pa lackage fran vattenledningar. Det bésta sattet att fore-
bygga &r att montera en vattenfelsbrytare till varje bostad. Den kan-
ner av dven sma floden och kan da larma och stinga av vattnet och
reducera omfattningen av ett eventuellt ldckage. Den kan ocksa
vara kompletterad med lokalt utplacerade sensorer.
Vattenfelsbrytaren monteras pa huvudledningen efter vatten-
mataren. Vattenfelsbrytaren ska vara provad och godkand.
Kontakta garna din lokala VVS- installatér om du vill veta mer om
produkten.

Lackagebrytare

Lackagebrytare &r en eller flera detektorstyrda ventiler som stanger
av vattnet vid lackage. For att skydda bara koket monteras venti-
lerna vanligen i diskbanksskapet pa kall- och varmvattnet. Den
detektorstyrda lackagebrytaren kan dven placeras pa andra stallen i
huset och pa sa sétt skydda andra installationer och utrymmen.
Detektorerna placeras med férdel pa ndgon form av vattentatt upp-
samlande underlag.

Hall koll pa fordelarskapen
Kontrollera med jamna mellanrum att det inte ar fuktigt i fordelar-
skapet eller att det kommer vatten fran lackageindikeringen. Om

Exempel pa
inbyggd vat-
tenfordelning.

P
Wt

\Illll

Varmefordelare monterad synligt pa vagg.

det &r blott i skapet skall du omedelbart kontakta en rérinstallator
for atgard. Det ar viktigt att tdtningarna i botten pa skapet ar tata.
Annars kan vatten rinna ner i konstruktionen och orsaka skada pa
byggnaden. Vi rekommenderar att man anvander ett fordelarskap
som ansluts i sida istéllet for botten. Vill du 6ka chansen att upp-
tdcka eventuellt lackage i tid installerar du ett vattenlarm i botten
pa skapet. Kom ihag att skapen ska lackagetestas innan systemet
tas i bruk.

Varmeledningar

Ett vattenburet varmesystem, golvvdrme eller radiatorer, ar ett eget
slutet system. Om du ska installera ett nytt varmesystem, se till att
rorsystemet inte har ndgra dolda skarvar. Da minskar du risken for
vattenskada.

Utrymmen for fordelare till varmeror

Fordelare for varmesystem ska vara placerade i ett prefabricerat
vattentétt skap eller i tak ovan en inkladnad. Den vattentata bottnen
ska vara uppdragen minst 50 mm pa skapets sidor och ha en lacka-
geindikering till ett rum dér man normalt vistas och dar lackaget
enkelt kan upptickas. Oppningen till utrymmet ska vara latt &tkom-
ligt s att det enkelt gar att géra reparationer.

Utrymme for varmepump och varmvattenberedare samt varme-
vaxlare ska placeras i utrymmen med vattentatt golv med uppvik pa
vagg och golvbrunn. For att undvika vatten pa golvet nar sékerhets-
ventilen l&ser ut, ska vattnet ledas bort via ett skvallerror till en
golvbrunn eller annat avlopp.

Lansforsakringar
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WC och tvittstuga

Bygg och renovera sa att du undviker vattenskador.

Vattentatt golv och vattenavvisande vaggar

Golvet i we och tvattstuga ska vara vattentatt och tatskiktet ska
vikas upp minst 50 mm pa vdggen. Nar det galler vdggarna ar kraven
lagre, de behover endast vara vattenavvisande.

We-stol med inbyggd vattenbehallare
Om du ska montera en we-stol med inbyggd spolcistern, &r kravet
att tatskiktet gar obrutet bakom och under inbyggnaden, golvet
under cisternen ska luta in mot rummet sa att kondens och lacka-
gevatten kan rinna fram.

Vattenanslutningen till en inbyggd spolcistern ska vara férsedd
med en atkomlig avstangningskran.

Placering av tvattmaskin

Tvattmaskin ska placeras i utrymme med vattentatt golv med uppvik
pa vagg och golvbrunn. Avstangningskranen ska placeras latt
atkomlig och synlig.

Undantag for rérgenomféring genom golv kan géras,
se respektive branschregler for forklaring.

Tatskikt bakom inbyggd we-stol med inbyggd vattenbehalllare.

oL

C
Tvattmaskin kan placeras i ett kok utan golvbrunn. D3 ska den
vara placerad pa ett vattentétt underlag med uppvikta kanter runt

om. Under tvattmaskinen ska det finnas en fuktsensor som ar kopp-
lad till en l&ckagebrytare eller en vattenfelsbrytare.

|

We-stol med inbyggd vattenbehallare. Se till att du snabbt och latt upp-
tacker eventuella lackage med en lackageindikering. We stolen ska ha en
latt &tkomlig avstangningskran. Om du ska montera en we-stol med
inbyggd vattenbehallare, se till att tatskiktet gar obrutet bakom och
under inbyggnaden.

14
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Tappvattenschakt

Tekniska forutsattningar for utformning av tappvattenschakt.

Rérisolering

Rérisolering pa varmvatten- och varmvattencirkulations-
ledningar, VV och VVC, ska dimensioneras sa att vattentem-
peraturen inte blir lagre &n 50 °C och sa att varmeavgiv-
ningen till kallvattnet minimeras.

Kallvattenledningar ska vara kondensisolerade och
rorisoleringen dimensioneras sa att oavsiktlig uppvarmning
av Kallvattnet undviks. Temperaturen pa stillastaende kall-
vatten far inte Gverstiga 24 grader pa 8 timmar.

Tappvattenledningarna ska vara isolerade genom bjal-
klaget och avgreningarna i schaktet ska isoleras.

Schaktstorlek

Dimensionerande for schaktets storlek ar:

= Rordimensioner

s Isolertjocklek och isolermaterial

» Minst 50 mm avstand mellan rorisolering eller rorisole-
ring och végg.

» Halstorlek i betongbjalklag ska ha en diameter som ar
minst 40 mm storre an isoleringens ytterdiameter for att
kunna gdra en tat igengjutning/ brandtatning.

» Placering av eventuell avgrening

Placering schakt
Schaktet ska placeras sd att rorlangden mellan schakt och
tappstéllen inte innebar langre vantetid pa varmvatten &n

cirka 10 sekunder vid ett flode pa 0.2 l/s.

I rum med tatskikt pa vagg ska servicedppningen ha en
vattentat lucka och ram. Ramen ska vara ansluten till vag-
gens tétskikt och anslutningen ska vara provad och god-
kand enligt branschstandard.

Serviceluckan till schaktet far inte placeras i plats for
bad eller dusch. Serviceluckan ska vara tillrackligt stor for
reparation eller utbyte av fogar.

Lackageindikering via schaktbotten
Ett tappvattenschakt med fogar ska vara utformat sé att
eventuellt utldckande vatten leds ut sa att det enkelt kan
upptéckas.

Lackageindikeringen kan besta av ett ror med minst
20 mm invandig diameter. Utloppet ska inte placeras
narmre dn 60 mm fran golvets tatskikt och ldckaget ska
mynna ut pa ett vattentatt golv, dock inte i plats for bad
eller dusch.

En schaktbotten kan vara plan for att underlatta lacka-
geindikering och schaktbottnens hojd ska anpassas till

lackageindikeringens utformning. Schaktbottnen ska forses

med tatskikt som dras upp minst 50 mm runt om. Schakt-
botten kan vara utformad som en ldda invandigt i ett stort
schakt. Tappvattenschakt ska ha en latt tkomlig service-

6ppning som gor det mojligt att reparera eller byta fogarna.

Exempel pa hur tatning i tappvattenschakt kan utféras.
A Tatskikt med minst 50 mm uppvik runt om.
B Brandtétning vid brannbart ror.

Lansforsakringar
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Relining

Relining ar ett samlingsbegrepp for olika metoder att reparera befintliga ror och ledningar i fastigheter.
Gemensamt for dem ar att man beldgger insidan av befintliga ror och ledningar med plast.

Istéllet for stambyte

Relining kan utforas som komplement till eller istallet for stambyte.
Relining kan vara lampligt for att téta ldckande avloppsror eller om
det géller utrymmen som &r svaratkomliga och dyra att stambyta,
till exempel avloppsroér under bottenplattor och i skyddsrum.

Sa fungerar relining

De gamla roren rensas fran sediment och rost men l@mnas kvar i
bjalklag och slitsar for att sedan forses med ett nytt inre skikt.
Vanligast ar att man relinar avloppsstammar, men det gar ocksa att

Exempel pa tre olika metoder for relining, i ordningen obehandlat
ror, borst, sprut och strumpmetoden.

invandigt relina stupror, kall- och varmvattenledningar, varmeled-
ningar, gasledningar och ventilationskanaler.

Innan en relining genomférs bor alltid en noggrann teknisk
analys goras for att avgéra om stambyte ar mer motiverat.

Branschorganisation
Om ni ska anlita ett foretag som ska utféra relining, sa rekommen-
derar vi att ni anlitar ett féretag som ar anslutet till branschféren-
ingen Relining i Fastigheter (BRIiF).

BRIF, driver kvalitetsprogrammet BRiF 3Q. Syftet ar att hoja
kvalitetsnivan i reliningbranschen och 6ka tryggheten fér kund.

Att tanka pa infor upphandling av relining

= Vid relining, se till att golvbrunnarna ar anpassade for att kunna
anslutas till ett nytt tatskikt.

= Krav en metodbeskrivning som beskriver hur sjalva reliningen ska
ga till och hur framtida atgérder i badrummet ska utforas. Det kan
vara en reparation av skadad relining eller hur ett eventuellt golv-
brunnsbyte kan goras i ett redan befintligt relinat system.

= Forsakringsbolagen ser relining som en reparation och ijamstalls
inte med ett utbyte.

= Setill att reliningféretaget har en giltig ansvarsférsakring som
aven skyddar tredje part.

= Krav att reliningféretaget filmar det relinade réret fran bada hallen.
Du ska ocksa be om skriftliga forklarande kommentarer till filmen.

= Krav en tredjepartskontroll av en kontrollansvarig, som utfér
besiktningar under entreprenadtiden samt infér slutbesiktning.
Besiktningarna ska bekrafta att arbetet har utforts enligt tillver-
karens anvisningar.

Tre metoder for relining

Foder- eller strumpmetoden Sprutmetoden Borstmetoden

En metod dar man later en polyester- Bestar i att man efter rengoring av roren spru- Innebér att man borstar pa epoxiplast.

strumpa mattad med epoxi utgora ett nytt, tar pa plastmassa i tre lager genom hela Precis som sprutmetoden gors det i flera

sjalvbarande rérsystem inuti det gamla. avloppssystemet. Resultatet blir ett skarvfritt, lager och ger ett rérsystem fritt fran

Systemet har svagheter vid mindre dimensi- sjalvbarande plastlager. Svagheten med den har skarvar. Borsten roterar och genom

oner pa rérsystemet (under 50 mm). metoden &r att skiktet av plastmassa kan bli rotationen pressas massan ut mot roret.
ojamnt, allt ifran 1till 10 mm. Den rekommende- Den har metoden fungerar inte om réren

ﬁ-‘ rade tjockleken &r 3 till 5 mm. Vid besiktning ser ar olimbara plastror, s kallade feta ror,

man bara ytan, inte plastlagrets tjocklek. PP- och PEH-ror.

[ir] o

: ||
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Vattenskador paverkar miljon

Vattenskador ar inte bara dyra, de paverkar
aven miljon vid sanering och rivning och kostar
energi vid torkning, transporter och materialan-
vandning. Darfor prioriterar vi att forebygga
vattenskador.

Tillsammans kan vi minska antalet vattenskador och da minskar
vi dven den negativa paverkan pa miljon.

Vid fuktskador i huset ar risken stor for mogel och att giftiga
mogelsvampar och bakterier utvecklas. Mdnga @mnen som
bildas vid en fuktskada &r skadliga for halsan.

De kan daven medféra att husets konstruktion forsvagas eller
bryts ned.

Miljomaérkta byggvaror

Byggvaror kan innehdlla &mnen som skadar halsa och miljo om
de utsatts for fukt. Strava alltid efter att anvanda miljomarkta
material.

Mer bra ldsning hittar du hir

\'—
ﬁ

Bra lasning

Vigen till ett lyckat arbete
Sakra koket mot vattenskador
Bygg badrummet ratt
sakervatten.se/biblioteket

Renoveringshandboken for hus byggda 1950-1975
ISBN 978-91-976618-3-5

Underhallsplanering
Anders Granlund
ISBN 978-91-7333-598-0

Stambyte med vatrumsrenovering
Installatorsforetagen.

Att upphandla relining
Bestallarhandbok fran SABO, Sveriges Allméannyttiga
Bostadsforetag, i samarbete med Fastighetsagarna.

I"
-

=9

Webbadresser som kan vara bra att ha

bkr.se Byggkeramikradets branschregler for vatrum (BBV)
bygg.org Sveriges Byggindustrier

byggtjanst.se Svensk Byggtjanst

boverket.se Boverkets byggregler

gvk.se GVKs branschregler Sakra Vatrum
konsumentverket.se Konsumentverket, anlita hantverkare
sakervatten.se Branschregler Séker Vatteninstallation
vatrumsmalning.se Maleribranschens regler for vatrum
omboende.se Boverket och Konsumentverket

vattenskadecentrum.se en gemensam organisation mot
vattenskador

brif.se Branschféreningen for Relining i Fastigheter

Lansforsakringar
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Skadeforebyggarens basta tips

Kok:

= Kontrollera sa att avlopps- och vattenledningar inte lacker eller
har argat i diskbanksskapet.

= Kontrollera att vitvaruunderléggen &r hela och sitter ratt monterade.

= Se till att matvaror inte ligger mot kylskapets vaggar, sé att
kondensvatten hindras att rinna ner i avloppshalet.

= Kontrollera sd att diskmaskinens avloppsslang inte ar
klamd/skadad och inte néter mot ndgon kant etc.

= Anvand avstangningskranen till diskmaskinen och kontrollera sa
att avloppsslangen ar fast i undersidan pa bankskivan.

= Montera fuktlarm med sensorer som tacker kyl/frys, diskmaskin
samt diskbanksskap.

= Gor rent avloppet i diskbanksskapet, sakerstall att det ar tatt
efter rengdringen.

Badrum:

= Rengor golvbrunnen och vattenlaset.

= Kontrollera sa att klamringen sitter fast i golvbrunnen

= Kontrollera att skarvar pa golv- och vaggmatta ar tata.

= Kontrollera sd att alla rérgenomféringar och andra hal i tatskiktet
ar tdta, sd att inte fukt kan tranga in i golvet eller vaggen.

= Kontrollera sd att vattenledningarna inte lacker eller har drgat.

Generellt:

= Montera en vattenfelsbrytare pa inkommande vatten.

= Stang av vattnet till huset om du dker bort en langre tid men se till
att ha minst 15 grader varmt i huset och regelbunden tillsyn.

= Varmvattenberedarens sékerhetsventil lacker ofta, kontrollera sa
att den ar tat.

= Visa alla i familjen var huvudvattenkranen sitter

= Kontrollera ev lackage genom att kolla pa nalen till vattenmétaren.
Inget flode ska ske om inget vatten férbrukas.

Infor vintern:
= Om vaggvattenutkastare finns sa se till att den ar tom pa vatten.
= Ta bort tradgardsslangen och tillhérande kopplingar.

18
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Ordlista

Armerad avjamningsmassa Ett cementbaserat spackel som anvéands
for att jamna till och forstarka golv.

Baktryck Kan uppsta vid 6versvamningar dér spillvatten, dagvatten
eller draneringsvatten strémmar in i fastigheter via avlopp.

Bjalklagsfyllning En cementbaserad lattviktsmassa som anvands
mellan golvbjalkar for att stabilisera och forbattra golvets bojstyvhet.

Blandarfaste Vaggfaste for armatur som blandar varmt och kallt
vatten som till exempel en duschblandare.

Bojstyvhet Ett matt pa ett trabjalklags styvhet.

Diskbanksinsats Vattentatt plastunderlagg som laggs in pa skapbot-
ten och skyddar skapets botten mot fukt.

Fléns Del pa golvbrunn som ansluter mot tatskikt.

Foliesystem Tatskikt som bestar av en sammanhangande flexibel folie
med specificerad tjocklek.

Fordelare Rorledning som ger méjlighet till anslutning av flera rér.
Fordelarskap Ett utrymme for placering av rér med kopplingar.

Hydrofortank Ett tryckkarl som delvis ar fyllt med vatten och delvis
med luft.

Klamring Haller fast tatskiktet i golvbrunnen.

Konstruktionsplywood Ett skivmaterial som anvands i konstruktioner
med krav pa hog hallfasthet och for infastning av skruvade infast-
ningar i vatrum.

Kortlingar En kortling &r ofta en kort bit av en regel av plat eller tra
som monteras i en konstruktion for att satta fast till exempel installa-
tionsdetaljer.

Kulventil Pa- och avstangningsventil for rorledningar.

Lackagebrytare En detektorstyrd ventil som stanger av vattnet vid
lackage.

Lackageindikering En rordetalj som ar monterad i ett utrymme dar
vattenledningar och kopplingar ar inbyggda. Vid ett eventuellt lackage
leder den fram vattnet till en plats dar det ar latt att upptacka.

Massiv konstruktion Kraftig och solid konstruktion, till exempel
betong eller traregel.

Radiator Varmer upp inomhusluft genom stralning, oftast el- eller
varmvattendrivna varmeelement.

Rorgenomforing Ett utrymme dar ror gar igenom, till exempel genom
golv, vagg eller tak.

Rormanschett En tatning mellan tétskikt och rérledning.

Skivlager Ett antal skivor av till exempel gips eller plywood som ar
monterade ovanpa varandra.

Schakt (i byggnad) Ett slutet utrymme som stréacker sig genom flera
vaningsplan, till exempel ledningsschakt fér vattenrdr, elinstallationer
eller hisschakt.

Skvallerror Ett ror som ar monterat for att vid ett eventuellt lackage
eller 6vertryck leda fram vattnet till en plats dar det ar latt att

upptacka.

Slits En langstrackt halighet i vagg eller liknande, avsedd for ledningar
eller kanaler.

Spillvattenrdr En ledning som for avloppsvatten.

Stosar En tdtningsanordning for tappvatten eller radiatorledning.
Stosen tatar mellan ledning och annan byggdel.

Tryckslag Om hastigheten pa strommande vatten snabbt férandras
uppstar tryckslag.

Tatningsband Sjalvhaftande elastiskt material som tétar mellan till
exempel ror och byggnadsdel.

Vattenfelsbrytare Vattenfelsbrytaren har en stangande ventil med en
mer central placering, i smahus satts den som regel direkt pa inkom-
mande vattnet efter vattenmataren. Vattenfelsbrytaren har &ven en
dvervakande funktion via tryck- och/eller flodesmétning i kombination
med tid och 6vervakar darfor hela tappvattensystemet inklusive den
utrustning som ar inkopplad.

Vattenlarm Registrerar och varnar om fukt fran en vattenlécka.
VVS Varme, ventilation och sanitet.

Vatrum Vatutrymme. Utrymme dar golv och véggar kan forvéantas
bli utsatta for vattenbegjutning vid upprepade tillfallen. Exempel pa

vatutrymmen dr badrum, duschrum och tvattstuga.

Vatrumsvagg En vaggkonstruktion for vatrummets inner och ytter-
vaggar.

Vaggbockfixtur En systemdel som sakerstaller att genomféring av
vattenledningar blir korrekt gjorda, till exempel "ror i ror" genom végg.

Vaggbricka En rostfri bricka som méjliggor en tét dvergang fran dold
till synlig rordragning.

Oversviamningsskydd En golvbrunn med mekaniskt luktlas for ta hand
om oavsiktlig utstrémning av vatten.
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